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इष्टोपदेश: 


यस्प स्वयं स्वभावाप्तिरभाजे कृत्स्नकर्मंज: । 
तस्मे संज्ञानकूपाय नमोपस्तु परमात्ससे ॥१॥। 
योग्योपादान घोगेव हथ॑वः  स्वरपेता समता । 


ब्रव्यादिस्वादिसम्पसावात्मनोध्प्पात्मता सता ॥२१। 
वर ब्रतेः पद देव नाव्रतेबंत नारकस्‌ । 
छायातपस्थयोभेंद: प्रतिषालयतोमंहान ।।३।। 


यत्र भावः शिव दत्त झोौ: कियव्द्लतिनी । 
यो नयत्याशु गव्यूति क्रोशाद कि स सीदतोी ॥॥४॥। 
दहृषीकजमनातंक दोधंकालोपलालितस्‌ । 
नाके नाकौकसां सौख््य नाके नाकौकसासिज ।।५।। 
वासनामात्रमेबेतत्सुख॑ दुःख ञचु॒ देहिनां। 
तथा हा हू जय॑ंत्येते भोगा रोगा इवापदि ॥६।। 
मोहेन संदत ज्ञान स्वभाव लभते न हि। 
सत्त:.पुमान्पादार्थानां यथा मदनकोद्रजे: (१७१ 
वपुग हूं धन वाराः पुत्रा मित्रारि/श शत्रवः। 
सर्वधान्यस्वभावानि _ मृढ:  स्‍्वानि प्रपछले ।।८।। 
विग्देशिस्य: खगा एत्य. संबसति नंगे नयगे। 
स्वस्वका्यंथशास्ांति देशे दिकु प्रगे प्रगे ॥।६॥ 
विराधक: कार्य हुंग्रे जनाथ परिकृप्पति । 
अ्यंग्रुल॑ पातयन्पजूयां स्वयं दंदेन पात्यते ॥॥१०॥॥ 
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रागह बहयीदीर्घनेत्राकर्षण कर्मजा । 
झ्रशानात्युचिरं जीवः संसाराब्धो. भ्रमत्यसो ।॥११॥। 
विप>द्धू बपदावततें पविके वातिबाहाते । 
यावत्तावजू वंत्यन्या: प्रचरा विपदः पुरः ॥१२।। 
द्रज्यनासुरक्षेश. नश्वरेण धनादिना । 
स्वस्थंमन्यो जनः कोषपि ज्वयरवानिव सर्पिषा ॥॥१३॥। 
विपत्तिसात्मनो_ सृढः: परेषासिव नेकषते । 
वहामानमुगाकी णंवनांतर तरुस्थवत्‌ ॥।१४।॥१ 
आायुव दि क्षयोत्कघंहेतु कालस्यथ निर्गंम । 
बांछता धनिनामिष्टं जीवितात्सुतरां धनं ॥॥१५॥। 
स्थागाय अंयसे वित्तमवित्त:ः संचिनोति यः। 
सस्‍्वशरोरं सपंकेत स्‍्नास्याभीति विलंपति ।।१६।। 
झरमे. तापकाण्प्राप्तावतृप्ति. प्रतिपादकान्‌ । 
झंते सुदुस्त्यजान्‌ कामान्‌ काम कः सेवते सुधी: ॥१७॥। 
भवंति प्राप्प यत्संगमशुच्चीनि शुचोन्यपि । 
स॒ कायः संततापायस्तदर्थ प्रार्थना बृधा ।।१८॥। 
यज्जोवस्थोपका राय तदेहस्यापकारक । 
यह हस्योपका राय तज्जीवस्यापका रक ।।१६।। 
इतिश्चिन्तामरिणविव्य इतः:.. पिण्याकसंडक । 
ध्यानेन चेदुमे लम्ये क्वादियंतां जिवेकिनः ।॥२०।। 


स्वसंवेदनसुय्यक्तस्तनुमान्नो निरत्यय: । 
अत्यतसौख्यवानात्मा लोकालोकबविलोकन: ।।२१।। 
संयम्य करणग्राममेका ग्रत्वेन चेतस: । 


झात्मानमात्मवान्ध्यायेदत्म नेवात्मनि स्थित ॥।२२।। 
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झशानोपास्तिरशानं शान शानि समाश्रयः । 
दवाति बसु यस्यास्ति सुप्रसिद्धसिदय बच: ।।२३१। 
परोषहाद्यविज्ञानादालवस्य निरोधिनी । 
जायतेष्ध्यात्सयोगेव. कर्मरामाशु निर्जरा ।।२४।। 
कटस्य कर्साह॒मिति संबंध: स्थाद द्वयोह यो: । 
ध्यान ध्येय यदात्सेव. संबंध: कीश्शस्तदा ॥।२५।। 
बध्यते मुच्यते जोबः सममो निर्ममः क्रमात्‌ । 
तस्मात्सवं प्रयत्येन. निर्ममत्व॑ विचितयेत्‌ ॥२६।। 
एकोएहू निर्मम: शुद्धों शानो योगीन्द्र गोचर: । 
बाह्याः संयोगजा भावा मत्त: सर्वेषपि सर्वथा ॥२७॥। 
दुःखसंदोहभागित्य॑ संयोगादिह देहिनास । 
त्यजास्येने ततः: सर्व मनोवाक्कायकर्स भिः ।।२८।। 
न मे मृत्यु: कुतो भीसिने से व्याधि: कुतो व्यथा। 
नाहूं बालो न वढ़ोऋहं न ग्रुवतानि पुदुगले ॥॥२६॥। 
भुक्तोज्किता मुहमेहान्मया सर्वेष्पि पुदगलाः । 
उच्छिष्टेष्विव तेष्बद्य मम विज्ञस्थ का स्पृहा ।।३०१। 
कर्म कर्महिताबन्धि जीबो जीवहितसपृष्ट: । 
स्वस्वप्रभावभूयस्त्वे स्वार्थ को बयान वंछति ॥३१॥ 


परोपकृतिमुत्सज्य स्वोपकारपरो भव । 
उपकुर्वन्परस्याशों हश्यमानस्थ लोकबत्‌ ।।३२॥। 
गुरुपवेशाद भ्यासात्सं वित्ते: स्वपरांतर । 


जानाति यः स॒ जानाति मोक्षसौर्यं निरंतरम्‌ ॥३३३।। 
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प्वस्सिग्सद भिलाधिस्वाद भोष्टशापकल्वत: । 
स्वयं हिलप्रयोक्त्त्थादात्सेच गुरुरात्मग: ।॥३४॥। 
नाशों विशत्वमायाति विशो नाशस्थमुच्छति । 
मिमिससात्र सन्‍्यस्तु गते्थर्ास्तिक्रायबत्‌ (१३४५।। 


भ्रभवश्चिसबिद्षेप एकांते तस्वसंस्थिति: । 
भ्रम्यस्येदभियोगेन योगी तत्यं निजात्समन: ॥३३६१। 


यथा यथा समायाति संबजिसो तस्वमुसमम्‌ । 
तथा तथा न रोचंते विधया: सुलभा अपषि ॥३७।। 
यथा यथा न शेजंते विषयाः: सुलभा शप्रपि। 
तथा तथा सम्मायाति संविसो तस्वमुसमस्‌ ।॥३८१। 
निशामयति निःशेसमिद्रजालोपमं जगत्‌ । 
स्पृहयत्यात्मलाभाव गत्वान्यत्रानुतप्यते ।।३६।। 
इच्छत्येकांतसं वास निर्जनंजनितादर: । 
निजकारयंवशारिकचिदृकत्या बिस्मरति हत॑ (४०१। 
ब्रवन्नापि हिनब्रते गश्छाक्षपि न गच्छति । 
स्थिरोकृतात्मातत्यस्तु पश्यनपि न पश्यति ॥॥४१।। 
किसिद कोह्श॑ कस्य कस्मात्क्‍केत्य विशेषयन्‌ । 
स्ववेहमपि नावेति. योगी योगपरायण ।।४२।। 
यो यत्र निवसन्लास्ते स ॒तत्र कुरते रति । 
यो यत्र रसतले तस्सावम्मश्न॒ स ने भच्छति ॥।४३।। 


अ्रगच्छंस्तहिशेषर्तासनभिशश्ख जायते । 
अक्लारतद्रिशेषस्तु बढ़यते न जिमुख्यते (॥४४॥॥ 
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पर: परस्ततो दुःखमात्मेबवात्मा ततः सुख । 
इ#त. एव. महात्मानरतश्िम्त्ति कृतोद्यमा: ।।४५॥। 
अविद्वान्पुदगलद्बब्य योपभिनंदति तस्य तत्‌ । 
न जातु जतो: सामीपष्यं चतुर्गंतिषु मु चति ।॥४६॥। 
आत्मानुष्ठाननिष्ठस्य व्यवहारबहि:स्थिते: । 
जायते. परमानंद: . कच्चिशोगेन योगिनः ।।४७॥। 
आनंदो निर्देहत्युद्ध कर्मेन्धनमनारतं । 
न चासा खिद्यते योगीबंहिदु:लेष्बचचेतनः ।।४८।। 
अविद्याभिद्र ज्योति: पर ज्ञानमय महत्‌ । 
प्रष्टव्य॑त्देष्टव्यं तद्द्वष्टव्य मुमुक्षुभि: ।॥४६।। 


जीवोषन्य:. पुग्दलश्चान्य इत्यसो तत्त्वसंग्रहः । 

यदन्यट्च्यतेकिचिप्सोप््तु._ तस्येब विस्तरः ३५०१ 

इष्टोपदेशमिति सम्यगधीत्य.. धोमान्‌ 
सानापसमानसमर्ता स्वमतादितन्य । 


मुक्ताग्रहो विनिवसन्‍्सजने वने वा 
मुक्तिश्चियं. निप्पमामुपयाति भव्य: ।१५११। 


॥ इति श्रीदृष्टोपदेश: समाप्त: ।! 


कक मर कि 


[$प्तरा0747४5$प्त प्ताषवणा 
इष्टोपदेश (हिन्दी ) 


स्वय कर्म सब नाश करी, प्रगटायो निज़भाव। 
परमातम सर्वज्ञको, वदो करि शुभ भाव।। () 


स्वर्ण पाषाण सुहेतु से, स्व्य कनक हो जाय। 
सुद्रव्यादि चारो मिले, आप शुद्धता थाय।। (2) 


मित्र राह देखत खडे, इक छाया इक धूप। 
ब्रतपालनसे देवपद, अब्रत दुर्गीति कूप॥। (3) 


आत्मभाव यदि मोक्षप्रद, स्वर्ग है कितनी दूर। 
दोय कोस जो ले चले, आध कोस सुख पूर।। (4) 


इन्द्रियजन्य निरोगमय, दीर्घकाल तक भोग्य। 
स्वर्गवासि देवनिको, सुख उनही के योग्य।। (5) 


विषयी सुख दुख मानते, है अज्ञान प्रसाद। 
भोग रोगवत्‌ कष्टमे, लन मन करत विषाद।। (6) 


मोहकर्मके उदयसे, वस्तुस्वभाव न पात। 
मदकारी कोदो भख्रे, उल्टा जगत लखात।। (7) 


पुत्र मित्र घर तन तिया, धन रिपु आदि पदार्थ। 
बिल्कुल निजसे भिन्‍न है, मानत मूढ निजार्थ।। (8) 


<दए7778/7757878 


दिशा देशसे आयकर, पक्षी वृक्ष बसन्‍्त। 
प्रात होत निज कार्यवश, इच्छित देश उडन्त।। (9) 


अपराधी जन क्यो करे, हन्ता जनपर क्रोध। 
दो पग अगुल महि नमे, आपहि गिरत अबोध।। (70) 


मसथत दूध डोरीनिते, दड फिरत बहु बार। 
राग द्वेष अज्ञानसे, जीव भ्रमत संसार।। () 


जबतक एक विपद टले, अन्य विपद बहु आय। 
पदिका जिमि घटियत्र मे, बार बार भरमाय।। (2) 


कठिन प्राप्त सरक्ष्य ये, नश्वर धन पुत्रादि। 
इनसे सुखकी कल्पना, जिमि घृतसे ज्वर व्याधि।! (]3) 


परकी विपदा देखता, अपनी देखे नाहि। 
जलते पशु जा वन विषे, जड तरुपर ठहराहिं।। (4) 


आयु क्षय धनवृद्धिको, कारण काल प्रमान। 
चाहत है धनवान धन, प्राणनिते अधिकान।। (5) 


पुण्य हेतु दानादिको, निर्धन धन सचेय। 
स्नान हेतु निज तन कुधी, कीचडसे लिम्पेय।। (6) 


भोगार्जन दुखद महा, भोजन तृष्णा बाढ। 
अत त्यजत गुरु कष्ट हो, को बुध भोगत गाढ।। (77) 


शुचि पदार्थ भी सग ते, महा अशुचि हो जॉय। 
विघ्न करण नित काय हित, भोगेच्छा विफलाय।। (8 ) 
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आतम हिल जो करत है, सो लनको अपकार। 
जो तनका हित करत है, सो जियको अपकार।। (9) 


इतत चितामणि है महत्‌, उत खल टूक असार। 
ध्यान उभय यदि देत बुध, किसको मानत सार।। (20) 


निज अनुभवसे प्रगट है, नित्य शरीर -प्रमान। 
लोकालोक निहारला, आतम अति सुखवान।। (2॥) 


मनको कर एकाग्र, सब इंद्रियविषय मिटाय। 
आतमज्ञानी आत्ममे, निज़को निजलसे ध्याय।। (22) 


अज्ञभक्ति अज्ञानको, ज्ञानभक्ति दे ज्ञान। 
लोकोक्ती जो जो धरे, करे सो ताको दान।। (23) 


परिषहादि अनुभव बिना, आतम-दध्यान प्रताप। 
शीघ्र ससवर निर्जरा, होत कर्मकी आप।। (24) 


“कटका मै कर्तार हूँ ' यह द्विष्ठ सम्बन्ध। 
आप हि ध्याता ध्येय जहाँ, कैसे भिन्‍न सम्बन्ध।। (25) 


मोही बॉधत कर्मको, निर्मोही छूट जाय। 
याते गाढ प्रयत्न से, निर्ममता उपजाय।। (26) 


मै इक निर्मम शुद्ध हूँ, ज्ञानी योगीगम्य। 
कर्मोदयसे भाव सब, मोलै पूर्ण अगम्य।। (27) 


प्राणी जा सयोगतैं, दुःख समूह लहात। 
याते मन वच काय युत, हूँ तो सर्व तजात।। (28) 
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मरण रोग मोमें नही, तातें सदा निशक। 
बाल तरुण नहीं बुद्ध हूँ, ये सब पुदूगल अक।। (29) 


सब पुद्गलको मोहसे, भोग भोगकर त्याग। 
मै ज्ञानी करता नही, उस उच्छिष्टमे राग।। (30) 


कर्म कर्महितकार है, जीव जीवहितकार। 
निज प्रभाव बल देखकर, को न स्वार्थ करतार।। (3॥) 


प्रगट अन्य देहादिका, मूढ करत उपकार। 
सज्जनवत्‌ या मूल को, तज कर निज उपकार।। (32) 


गुरु उपदेश अभ्याससे, निज अनुभवसे भेद। 
निज-परको जो अनुभवे, लहै स्वसुख बेखेद।। (33) 


आपहि निज हित चाहता, आपहि ज्ञाता होय। 
आपहि निज हित प्रेरता, निज गुरु आपहि होय।। (34) 


मूर्ख न ज्ञानी हो सके, ज्ञानी मूर्ख न होय। 
निमित्त मात्र पर जान, जिमि गति धर्मते होय।। (35 ) 


क्षोभ रहित एकान्तमे, तत्त्वज्ञान चित धाय। 
सावधान हो सयमभी, निज स्वरूपको भाय।। (36) 


जस जस आतम तत्त्वमे, अनुभव आता जाय। 
तस तस विषय सुलभ्य भी, ताको नही सुहाय।। (37) 


जस जस विषय सुलभ्य भी, ताको नही सुहाय। 
तस तस आतम तत्त्वमें, अनुभव बढ़ता जाय।। (38) 
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इन्द्रजाल सम देख जग, निज अनुभव रुचि लात। 
अन्य विषयमे जात यदि, तो मनमे पछतात।। (39) 


निर्जनता आदर करत, एकात सवास विचार। 
निज कारजवश कुछ कहे, भूल जात उस बार।। (40) 


देखत भी नहि देखते, बोलत बोलत नाहि। 
दृढ़ प्रतीत आतममयी, चालत चालत नाहि।। (4) 


क्या कैसा किसका किसमे, कहाँ यह आत्तम राम। 
तज विकल्प निज देह न जाने, योगी निज विश्राम।। (42) 


जो जामे बसता रहे, सो तामे रुचि पाय। 
जो जामे रम जात है, सो ता तज नहि जाय।। (43) 


वस्तु विशेष विकल्पको, नहि करता मतिमान। 
स्वात्मनिष्ठतासे छुटत, नहि बँधता गुणवान।। (44) 


पर पर ताते दुख हो, निज निज ही सुखदाय। 
महापुरुष उद्यम किया, निज हितार्थ मन लाय।। (45) 


पुदूगलको निज जानकर अज्ञानी रमज़ाय। 
चहुँगतिमे ला सगको, पुदूगल नहीं तजाय।। (46) 


ग्रहण त्यागसे शून्य जो, निज आत्तम लवलीन। 
योगीको हो ध्यानसे, कोइ परमानन्द नवीन।। (47) 


निजानद नित दहत है, कर्मकाष्ठ अधिकाय। 
बाह्य दुर्ख नहि वेदता, योगी खेद न पाय।। (48 ) 


डशापधपब/ माली 


पूज्य अविद्या-दूर यह, ज्योति शानमय सार। 
मोक्षार्थी पूछो चहों, अनुभव करो विचार।। (49) 


जीव जुदा पुदूगल जुदा, यही तत्त्यका सार। 
अन्य कछू व्याख्यान जो, याहीका विस्तार।। (50) 


इष्टरूप उपदेशको, पढ़े सुबुद्धी भव्य। 

मान अमानमें साम्यता, जिन मनसे कर्तव्य।। 

आग्रह छोड स्वग्राममे, वा वनमे सु वसेय। 

उपमा रहित स्वमोक्षश्री, निजकर सहजहि लेय।। (5॥) 


- ब्र शीतलप्रसादजी कुत डिन्दी दोहानुवाद 
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इष्टोपदेश (गुजराती) 
सर्व कर्मो हणी पोते, पाम्या आत्मस्वभावने। 
केवलज्ञानरुपी ते, नमु सत्‌ परमात्मने ।। () 


स्वर्णपाषाण सुहेतु पामी सोनु बनी रहे। 
सुद्रव्यादि तणा योगे, आत्मा जुद्धात्मता लहे।। (2) 


ब्रतो आपे सुखी स्वर्गे अव्नरतो नरके दु खो। 
छाये तापे उभा बेनो, भेद मोटो अहो लखो। ।। (3) 


आत्मभाव यदि मोक्ष आपे स्वर्ग विसात ना। 
कोश बे जे लई जाये, क्रोशार्ध थाय म्हात ना ।। (4) 


स्वर्गमा अमरोने जे सुखो इन्द्रियजन्य ए। 
निरामयी चिरस्थायी देवोने योग्य भोग्य ते।। (5) 


जीवोनी वासना मात्र ए इन्दिय सुखो दु खो। 
भोग ते रोगवत्‌ पीडा, आपे आपत्तिमा जुओ ।। (6) 


मोहाच्छादित जो ज्ञान, जाणे ते न स्वभावने। 
मेणो चढये खुवे प्राज्ञो, शुद्धि, बुद्धि -प्रभावने ।। (7) 


देह गेहादि स्त्री पुत्रो, शत्रु मित्रो धनादि तो। 
स्वभावे सर्वथा न्यास, मूढ माने स्वकीय जो ।। (8) 
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भिन्‍न देश दिशामाथी पक्षी आवी तरु बसे। 
प्रभाते सौ स्वकार्यार्थ, ऊडी जाये दिशे दिशे ।। (9) 


विराधे अन्यने तु तो अन्य ते तुजने हणे। 
करे छे क्रोध त्या शाने? यावे त्तेवु जगे लणे ।। (0) 


अज्ञने राग ने द्वेष, नेतरा कष्ट नोतरे। 
खेचाता, दडवत्‌ जीवो, भवाब्धिमा भम्या करे ।। () 


विपत्ति एक ज्यां जाये, आवे तेवी बीजी घणी। 
ससारे प्राणीने एवी, घटमाल विपत्तिनी || (2) 


कमाता रक्षता कष्ट धनादि नाशवतने। 
सुखी तेथी गणे तो, शु, सुख घीथी ज्वरात्तने? ।। (3) 


विपत्ति अन्यनी जोता, पोतानी न विचारतो। 
बने ज्या सौ बले प्राणी, मूर्ख वृक्षे रह्मो छतो ।। (4 ) 


आयु-भोगे वधे लक्ष्मी, धनिको तोय ते चही। 
धनार्थे आयु गाछी दे, प्राणथी इष्ट श्री तही ।। (१5) 


दान के पुण्यना नामे निर्धनो धन सग्रहे। 
तो ते स्नाने थशु शुद्ध चही पके वृथा पडे || (6 


पमाये कष्टथी भोगो, पाम्ये तृप्ति न आपत्ता। 
त्यागता दुख दे अते, तेमा सुज्ञो शुं राचता? ।। (77) 


जेना सगे शुचि एवा, पदार्थों अशुचि बने। 
ते दुखमूर्ति देहार्थी, भोगनी चाह शु तने? ।। (8) 
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आत्माने श्रेयकारी जे, देहने अपकारी ते। 
कितु देहोपकारी जे, आत्माने अपकारी त्ते ।। (9) 


दिव्य चितामणि एक, काचनो कटको बीजो। 
मे जो ध्यानथी बनने, विवेकी इच्छशे कयो? ।। (20) 


स्पष्ट स्वानुभवे व्यक्त, अक्षयी देहव्यापक। 
आनद धाम आ आत्मा, लोकालोक -प्रकाशक ।। (2) 


चित्त -एकाग्रता साधी, रोकी इन्द्रिय -ग्रामने। 
आत्माथी सयमी ध्यावे, आत्ममा स्थित आत्मने ।। (22) 


ज्ञानीना आश्रये ज्ञान, अज्ञथी अज्ञता मक्के। 
'होय जेनही कने जे ते, आपे ' लोकोक्ति ए फले ।। (23) 


परीषहो जणाये ना, मग्न अध्यात्ममा थता। 
आम्रवो रोकती थाये कर्मनी शीघ्र निर्जगा ।। (24 ) 


कर्ता हु सादडीनो त्या छे सबध जुदो कद्यो। 
ध्यान-ध्येय स्वय आत्मा त्या सबध कयो रह्यो ।। (25) 


ममत्ताथी जीवने बध, मुक्ति निर्ममता थकी। 
माटे सर्व प्रयत्ने ए, ध्यावो निर्ममता नकी ।। (26) 


निर्मम एक हु शुद्ध, ज्ञानी योगीन्द्रगोचर। 
सर्वे सयोगी भावो ते, स्वात्माथी सर्वथा पर ।। (27) 


दु खना डुगरो वेदे, जीवो संयोग कारणे। 
मन वाणी लनु कर्म तजु सयोग सर्वने ।। (28) 


मीनिकी. 
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मने ना मृत्यु, भीति शी? मने ना रोग, शी व्यथा? 
ना हु तरुण, ना वृद्ध, बाल ना पुद्गले बधा ।। (29) 


मोहधी भोगवी छोडया, पुद्गलो सौ फरी फरी। 
हवे ए एंठमा मारे, ज्ञानीने शी स्पृहा वी ? ।। (30) 


कर्मो कर्मड्ित ताके जीवो इच्छे स्वश्रेयने। 
स्व स्व प्रभावयोगे सौ, साधे कोण न स्वार्थने? ।। (3) 


देहादि अन्यना अज्ञ उपकारे शी वर्तना! 
लोकवत्‌ स्वार्थ साधी ले, त्याज्य अन्योपकार हा! ।। (32) 


गुरुवोधे, स्वअभ्यासे, स्वानुभूतिथी जाणता। 
आत्मा ने अन्यनो भेद, ते मुक्ति -सुख माणता ।। (33) 


स्वय सत्‌नी करे इच्छा, स्वय ज्ञापक श्रेयनो। 
स्वय स्वश्रेयमा वर्ते, स्वयमेव गुरु सस्‍्वनो ।। (34) 


पामे ना ज्ञानता अज्ञ, ज्ञानी ना अज्ञता ग्रहे। 
निमित्तमात्र बीजा तो, गतिमा धर्मवत्‌, बने।। (35) 


शमावी चित्तविक्षेपो, एकाते लीन आत्ममा। 
अभ्यासे उद्यम योगी, सहजातमतत्त्वता।। (36) 


अनुभूति निजात्मानी, जेम जेम प्रकाशती। 
तेम तेम छता भोगे, स्वय रुचि विरामती।। (37) 


जेम जेम छता भोगे, स्वय रुचि विरामती। 
तेम तेम अनुभूति परात्मानी थती छती।। (36) 


क 
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समस्त विश्वने भाले, इन्द्रजाछ समु बुथा। 
आत्म-लाभ सदा इच्छे, पस्ताये परमां जता।। (39) 


इच्छे एकांतमा वास, चाहे निर्जनता सदा। 
वे कार्यवशे किचित्‌, लेय शीघ्र भूली जता।। (40) 


बोले तोये न बोले ते, चाले तोये न चालता। 
स्थिरता आत्मतत्त्वे जो, देखे तोये न देखता।। (4॥) 


विचारे ना शु आ केवु कोनु क्याथी वल्ठी कही? 
योगी तो योगमा लीन, देहभानेय ज्या नही।। (42) 


जेमा जे वसी रहे छे, त्या ते रति करे अति। 
जेमा रमणता जेनी, त्यांथी अन्यत्र ना गति।। (43) 


अन्यत्र ना गति तेथी, अन्यने ना अनुभवे। 
अनन्य उपयोगी ते, अबध मुक्ति भोगवे।। (44 ) 


अन्य ते अन्य, त्या दुख, आत्मा आत्मा ज ते सुखी। 
आत्मार्थ ज महात्मानी, साधना सर्वतोमुखी।। (45) 


अज्ञ जे पुद्गलद्रष्ये राचे ते पुदूगलो पछी। 
तेनो पीछो तजे नाही कदी चतुर्गतिमहीं।। (46 ) 


ध्यानमा मग्नता ज्या त्या, बाह्य व्यापारभून्यता। 
ध्यानथी योगी आस्वादे, सब्चिदानद व्यक्तता।। (47) 


कर्म -राशि दहे नित्य, ते आनद हुताशन। 
खेद ना पामता योगी, बाह्य दुखे अचेतन।। (48 
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अविद्या भेदती ज्योति, पर ज्ञानमयी महा। 
मुमुक्षु मात्र ए पूछे, इच्छे, अनुभवे सदा।। (49) 


आत्मा ने पुद्गल जुदा, मात्र आ सार तत्त्वनो। 
अन्य जे काई शास्त्रोक्त, आनो विस्तार ते गणो।। (50) 


इष्टोपदेश मतिमान भणी यथार्थ, मानापमान समताथी सहे क॒तार्थ। 
निराग्रही वन विषे जनमा वसे वा, पामे अनूप शिकसपद भव्य तेवा।। (5) 


सद्बोध सदगुरुतणो जीव जे उपासे; तेने निजात्म थकी पुदूगल भिन्‍न भासे। 
स्वानुभवे सहज आत्मा स्वरुप राजे, ते सौर्य धाम परमात्मपदे विराजे ।। 


-श्री रावजीभाई देसाई कृत गुजराती पद्मानुवाद 
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इष्टोपदेश (मराठी) 


कर्मा समूछ नाशुनि प्रगटविती जे स्वय स्वभावाते "| 
वंदन त्या हो माझ्े सम्यग्ल्ञान -स्वरुपिं आत्म्याते।। (१) 


स्वर्णजये बनेत हो त्या दगढतूुन मानिती कनक। 
आत्मत्व मित्ठवि आत्मा होता द्रव्यादि चार तैं एक।। (2) 


व्रत सुरपद दे म्हणुनी इष्टचि परि अब्रते मिलें नरक। 
छायेत मित्र जेवी बधत उभे वाट आत* पी एक।। (3) 


ज्या चिताविता लाभे शिव, त्यातें स्वर्ग दूर किति राही। 
क्रोशार्दे खेद कसा, जो सहजचि भार कोस दो नेई।। (4) 


स्वर्गिय सुरसुख असते निरोगि ते अक्ष' जन्य नाकात*। 
बहुकाछ भोगता येते सुख त्यानाच योग्य लोकात।। (5) 


फकक्‍्त वासना असतो ससारीचे जगात सुख -दुख। 
दाविति आपत्कालो रोगासम अक्षभोग भय देख।। (6) 


सबुत* मोहे ज्ञान न जाणी द्रव्यस्वभाव, मत्त बने। 
द्रव्ये मद्योत्पादक पदार्थभावा तसा न नर जाणें।। (7) 


घर, धन, शरीर, दारा झत्रू मित्रादि पुत्र वस्तुनां। 
अन्यस्वभावि सगढ्े परि मानी मूढ आपुले त्यांना।। (8) 
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नि खग येउनि कसती, विग्देशंतुन नगानगावरती। 
निज निजकार्यवशे ते देहेदेशीं उज़ाड़ला जाती।। (9) 


केवि विराधक* मारिति त्यातें, करि त्या जनावरी कोप। 
व्यंगुल' पदीं धरोनी पाज, दण्डे पडे अपोआप।। (१0) 


रागद्वेषे मथितां कर्माचे बध निधेचि नवनीत*। 

जीवात्मा अलञनें त्या चिर संसार-सागरी भ्रमत।। (॥)) 
विपदा भवपथवर्ती” पथिकेसम जाति सारली दूर। 

जोंवरि तोवरि दुसरी विपदा, जीवासमोर ये प्रचुर।। (2 ) 


रक्षाया मिक्कया धघनादि नश्वर कठीण जे असत्ती। 
मानी सुखी तये नर पिउनि घुता ज्वर हरावया बघती।। (3 ) 


इतरासम अपणाते येति विपत्ति न विचार मूढास। 
पशु जलती वनि बघुनी तरुवर बसुनि न विचारि निजनाश।। (4) 


आयुक्षय धनवृद्धिस कारण निर्गमन होय कालाचे। 
ततप्रेमी धनिकाते जीवाहुन अधिक इष्ट पैशाचे।। (5) 


निर्धन करि धनसचय, कर्मा श्रेयेंचि प्राप्त त्यागाया। 
स्नान करावें म्हणुनी पके” लिपन करीच देहा या।। (॥6) 


आरंि तापदायक मिछता अतृप्ति वादते जाण। 
भोगून, हेयभोगी अधिकचि भोगील तो सुखी कवण?।। (7) 


ज्याच्या सगतिने जगि बनती कस्तू पवित्र अपिवत्र। 
त्या इच्छिणे दुथा हो काया सतत अपाय जी करित।। (8) 
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उपकारक जें जीका अपकारक तेंब होय देहास। 
जें उपकारक होतें अपकारक तें ठरेथि जीकस।। (9) 


चिंतामणि दिव्य तसा खंड' पेंडिया यथापि निःसार। 
लाभति उभवध्यानें कोणा बुध मानतील बघ सार?।। (20) 


स्वानुभवे तो प्रगटे प्राप्त देह सम जया असे मान*। 
अत्यत सुखी आत्मा लोकालोकावलोकिं बच जाण।। (2) 


एकाग्रमने इंद्रिय -विषयातें त्याजुनि संयमे जगरतीं। 
आत्मज्ञानी आत्मा आत्म्यामाज़ी बसे तया चिंती!।। (22) 


अज्ञभक्ति अजाना जन्‍्मा ज्ञानभक्ति दे दान। 
जें ज्या जवछी तो तें जगिं दे प्रख्यात हे असे वचन।। (23) 


अध्यात्म्याच्या योगे परीषहादिक न तेच अनुभवतां। 
आस्रव निरोधिकर्मा येइ निर्जरा सुशीघ्र की* सुगता।। (24) 


कर्ता चटईचा मी यातचि सबध भिन्‍न दोघाचा। 
ध्यान ध्येयचि आत्मा केवी सबंध भिन्न बद त्यांचा।। (25) 


मोही कर्मा बाधी निर्मोही तो तयांतुनी सुटत। 
म्हणुनी सगल्ठया यत्ने निर्मम भावास भावणे सतत।। (26) 


निर्मोहि एकटा मी विशुद्ध योगीद्रगोचर* ज्ञानी! 
बाह्मभाव सयोगज ते मजहुन बाह्य उर्व तू जाणी।। (27) 


प्राण्या दुःखसमूहा संयोगें भोगणें पड़े भुवनी। 
म्हणुनी त्यजितो त्यातें सगल्या मन वचन काय-कर्मानी।। (28 ) 
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मातें न मरण केवी भय ना, व्याधी कशी व्यथा होय। 
मी वृद्ध न कल न मी तरुण न हे भेद पुद्गली पाय।। (29) 


मोहें सतत सगद्े म्या पुदूगल भोग भोगुनी त्कजिलें। 
वद मज तत्त्वज्ञान्या त्या उच्छिष्टात* राग केवि गब्ठे ?।। (30) 


कर्मचि हितकर कर्मा आत्मा आत्म्यास हो हितावह त्तो। 
स्वस्वप्रभाव जाणनि, स्वार्था वद कोण ना जगीं बहतों।। (3) 


परोपकृति ती त्यजुनी सुज्ञासम हो स्वतास उपकारी। 
दृश्यमानझा अज्ञा करि उपकार न असे परा भारी।। (32) 


अभ्यासे उपदेशे गुरुच्या त्तो अनुभवुन आत्स्याते। 
निजपर भेदा जाणुनि, भोगी चिरकाल मोक्ष सौख्यातें।। (33 ) 


त्या ती सद्‌ अभिलाषा इृष्ट वस्तुचे तया असे ज्ञान। 
आत्माच गुरू आत्य्या प्रेक निजहित असे स्वता जाण।। (34) 


अज्ञ न असतो ज्ञाता विज्ञाता मूर्ख तो कधी नसतो। 
दुसरे निमित्त केवछ गतितें धर्मास्तिकाय जै होतो।। (35) 


विक्षेप न मनि वरुनी तत्वी संस्थित बनून एकातो। 
अभियोगे त्या स्वात्मिक तत्त्वा अभ्यासणे मुने जगतीं।। (36) 


हे आत्मतत्त्व उत्तम स्वानुभवाते जसे जसे येते। 
विषय सुलभ ते असुनी कदा न जीवा तसे तसे रुचते।। (37) 


इंद्रिय-विषय न जेवी सुलभ असोनी न रुचति पुरुषाते। 
तेवी उत्तम तत्त्वचि, रुचते निज अनुभवास येता तें।। (38) 
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आत्मलाभ तो इच्छी इन्द्रजालसम जगास निःशेष। 
बचघुनी, विष्यांत दुज्या रमतां, मनिं खेद होइ बहु त्यास।। (39) 
इच्छुनि अतिप्रयत्नें निर्जन एकांतवासिं तो रमतो। 
निजकार्यवशे किचित्‌ बेलुन विसरुन त्यास तो जातो।। (40) 


बोलत असुनि न बोले चालत असत्तां कदा न ते चाले। 
पाहत असुनि न पाही आत्मिक तत्त्वी स्थिरत्व मेछवविलें।। (4) 


कोण क॒णाचे कैसें कवणें कोठे असेच हा राम। 
त्यागुनि विकल्प देहा, जाणि न निजयोगि योग विश्राम।। (42) 


जो जेथे वसति करी, तेथे तो जीव करितसे प्रीति। 
रममाण जिथे होतो तेथुन कोठें न जात तो जगतीं।। (43) 


सोडून कठे न जाती राहि, विशेषा तदीय अनभिज्ञ। 
तह्िशेष अज्ञत्वें हो बद्ध न मुक्त होय परि सुन्ञ।। (44) 


पर ते पर दुखद हो आत्म्या आत्ग्येंच सौख्य मानवते। 
तद्‌ प्राप्तिस्तव उद्यम करिती म्हणुनी महान मानव ते।। (45) 


करि पुद्गल कस्‍तू चे अभिनदन जो जगीं अविद्वन। 
सहवास जतुचा त्या सोढी चारी गतीत ते कधि न।। (46 ) 


व्यवहार -बाह्य होउन आत्मध्यानांत होइ लव-लीन। 
योगाच्या योगबल्ठे त्या परमानद एक घे जनन।। (47) 


अधिकचि जाहछितसे हा, अनत कमेंघनास आनद। 
बहिरग दुरव योगी मुक्ठि अनुभवता न पावतो खेद।। (48 ) 
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दूर अविद्येहुन ती शानमयी श्रेष्ठ परमशी ज्योति। 
प्रश्न करी अनुभव घे विचार त्यात्य करींच मोक्षार्थी।। (49) 


हा संग्रह तत्त्वांचा बध पुश्मल जीव दोन ते भिन्‍न। 
जे अन्य जाइ कथिलें त्याचा विस्तार तो ठरे जण।। (50) 


इृष्टोपदेश बुध वाचुन घितवृन। 

मानापमानिं समता स्वमतें वरुन।। 
मुक्ताग्रही” जनि वनों विधिने* बसून। 
मुक्तिश्रिया निरपमा करि प्राप्त जाण।। (5) 


-अज्ञातकविकृत मराठी पद्यानुवाद 


। मूल स्वरूपवाला 2 उन्हांत 3 इन्द्रियजन्य 4 स्वर्गात 5 वेष्टित 6 बदला चेणारा 
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ग6 ।86९ 250, ॥4९शाऱ ध्रागा।26 6 साइट 342८ एण 5फ्राशार 
च्शा 


(0४ष्गा ५2५ 


फरगालशा॥ 35०2९, था 7९ 350७0007९ ५३८ ए 723 92व0१, ९०१८5 
(९ 580८ 0 09९६४70५9॥स्‍2 93557075$ (#(25/28]/835) ((097] 8५ &5#227 #4.5/7279 
(एप7450747, जाए ॥5 762470९0 85५ 6 587 ए 207792८८ ।शाए्राटाह07, 
९३0॥९ण8 00]205 0 $९॥525 ४१० 20778 एफ 9855075 02 ॥९, 2026 ४८ , 6 
झीधी। ९70 बद्या00 प्री ठ07इ९एथ्माटट छा ४098 870 बाश्ाण 06९९9 5 
ब50फाणा 


85 पट साला करादा९0, ३0207007726 99 7९ 7९ 0744€ा।णा 
0० 99 ॥6 ७३९८५ ए शा।त (000707), 78 6 2875९ 0 00प्र०/९ 370 
पच्क, 200 जटा एड 700-7फ2टएॉ6 छा ए्राइटाए 083972९३४5 (९ 
3587 भाधा75 गा5 तल्‍आाटत 209०, 5९]-7९३53007 870 5८ 
ब०50ए707॥ 


(-0जाधटाग4ए४ 


[9०४ ए॑ 9९४०7 ज्रा06-0८३2076550 52[-९25400 00%प00०५ 0८ 
बष्जाधा। ए )40/5/4व 5 ७४3५ (0 $वए४00०7 (07९, ५/॥0 75 08995570702 
90 जश0॥9$ 3 9पटयाएते, ए0000०७9९6 एगग प॥रट एक ० गाशत-सा00005 
बात ए३ए९5 ए एणयावाप्र प्राठप्रद्ञाड 288४५ 7९8070९5 ॥5 4णा9-टाशाइ॥९6 
6€874007, 6 30९98) ए ॥0]078 ९एग्रागप्राणा छात्र 6९ 5पफ्आञाशथार 
रीबादाए74077 ॥05 बीटा 2)गगग0॥9 4 ६ 8770 0070922 28४५26 0५ 252 
भार 9885075 8706 ब20075 ह6 क्द्दा742779 309792475 ॥॥ 0९ 500] 0॥76 
ब8टशाट, शत था 8 ट्वाभावटप्रा की था5$ डर 0 #एटाठ07, 6 35छाधा[ 
]23ए८5 पाई #्वातरार 0099, एगवरा 9200725 ए00 0 | एरटह्था।, गीक्वा छ३५ 
0०0०75८९१०९ाए ए90०7 72 7007042९ 0क्‍॥06 द्व॥45 


86 (८ (ए॥0 980९5 70 ऊइडइशप€ 7शाहा005 भाव ॥09ए 0७५ 
हआा0ाद (80९ हरा [00 वाए€ 2७४५ ४९ ए0प5 ९९ 870 ०60 गा06- 
0005 2११ 00पन्‍्7॥75 220 070540 एणपराजि 6९ ह९द्वा। भा6 पशर०५ 
00९॥430]९ ॥6 555$शए८ ए[ए09५ (.72४/7) 00 8० 6९९७ 48772प्राषशा[ 
गाव 0प्रव000 बा0 बां50 00 ॥-00 एणरशाप्राण) शायर प्रेट3 /6-कागाटए6€, 


द्घाए84/7 <4/वई 99 


72८ [.,00 0 .,005 (00९, णर0 008श:ए८5 ए०ज5 59006 एए 0 ह९४ 
7382ण ॥ (९ माक्‍इाटश 5छात्रापथ 7,086 [0 92९076 450 एछशा- 
जएटशा$ट6 था ह>2छट एजाए्ट, 004 एटआएट णा९५ ज्रा6, पल्था। था 
$0ए पा परगशटशाएड प्रॉोशाटलएओ! 720087॥707-97270229007 0० 06 
5फ़्ालटारल 5टा फाठतपड्ञाो 797050फ77९ टाप्रवाव0)7 ३70 05५ 
घात्रगबाशत्र 792007८ जाएणडशा।। (6 [,0060 0 ,505 प््गग्रषाप्र ॥८ 
98457095$570792 /मगाल/दाब42४2. पया$ छपारट बात एशॉह्ट 500] 
०शश0०0765 गा पट #्ामाब-खबए बढ 276 5९९८प्रट5 प्रा 7 
छा 0फलेट छा इ्गीटाएर, 03फ््या णी छ5 806 एलआआ5$ लेट जगा] 
79९०८णा९€ प.््राणा4, 0९ 2074ए९० एज 74885 870 ठटतां) [00 


(:0थ५नष्शग4रारर 

प्रभकथ्फादाग्राशद्वा५ वाइटाएगर 0. 47क्रा [8ण़न्‍भी (]000णक्‍ 35 </7व7०/4) 8 
7९ 80०७707 070॥2 4ए४€ .477-॥79/45 6 एञ|॥ 060$2५6 07 ॥( ४[॥6 (५४८ 
४0ए5 बात ण्र 700 काट पीशा एथा5श्राट४४णा 5प्रती था 47प्- शव्वाल्ट १ाट्गा 
0 शंब्रपाएरा) गा, जी 724टशा वधइशा 300 ॥९ 700 707 ए॥0९5 
घम्रठबावाए, ९०07ाव्या? ाएं 0लयाबात्ाताह रह! ताइ5897ट८४7 ॥०00 (१८ 
ए0[0ए2९३$ 0 गेथ्ञागबा भा। एीशट0फ7 जा। 9९ साइट ताड$ शिए 07 6 
पृणाताभा(795 0 ६ एट५ ष्ठी] 926९8] ॥ 0०0॥८ €ाशाव्वा।07 0 6 9०70 


87 ॥॥6 छ्ाशाएओं शष्टा 59९ 35 5९५ ॥5 5८९१ 70070 [0 7९ 000प, 
जााएला 75 जाए पार दाए0कागला( ण 6९ 5070 776 90069 ज्ञाध८ 
(2८ 5070] ॥8 श१९08520 5 टागापए बात फरणानईं ॥॥05९, ॥९0ट0फ८, 
जा0 गा९ बरा३300९60 ूटप्ञ्रटए (0 5प्रता €द्वाश॥7]4] ध975, (डाटा 35 
0क्‍शाक्षा] 74९4, €॑ट ) जरा ब्रा ण0फ परक्रा।2540075, टथगा0 
क्षाँश्रा) 53४707 


(-0थाधरग/ररर 


फट रा वुएण-९ आशा 9ट4पतप] बात 4990.79८ एश5इ2 ० 5ग॥ग ४०ट्टाग47 
पा न्‍ीक्षवायदतप7व 28/4257 


+7274व-चंहाबब।//0 #457, ९०ए दादा ताादवाए(ए, 


#टखडएदाएएीपाबए( /870, 50 7द774८:7पए गाए/व7/7 “([ 33) 


॥ 000 ४005, जाट पर (एट5 7॥ 0९ (0770]९ 00009 5 8000/८६5५ 
(6 5476 85 कववावाएबाधएाबा, तीर सलावबों द्रात गरागिवार तारा एाग 5 


00 4छ77/ए4/ 75:66 


0००$8एाणा ऐतरा।था: जाए 0रग82002 


2क्राका7790779, ९ 50छाटगार 500 75 एल ए|एण्गाश्राए ||ट्वॉ7। ए 06 
4०50८ (॥0रग९०१8९ (5फफ्राल्मारट ९5607) जारी 8790950॥ 90॥४8 385 
फबाएश ।॥6 उमा 5साफ्राएट5 02४27 (९ ४४9९ 85 (०78 (४297८ ]0 
बाप 02 ४22 ए5पफ्रशएणाइट0प४6९55, एश्ाइटक्‍शावंटवाउ। प्राप्राएट एा560त, 
5 पट ग्रष्टीक्‍८४ हु04 0 ॥7047 6 ॥फ76 लाश 20 एलाल्य 52 06लग)०2ए 
3000८ ॥ 0९ 0795 0 ९ 77९02७07 १०६00 725025 707 079 ॥7 [८ 
वृद्मफ्रॉ2 ० लाकादआ 8009 8 पा था थी 02725 


88 (388४८ 0 780€ 35 $5९९॥ ॥0 72०६ [0 6 5007 ॥ शा।|शए 
66९ए९१6६$ णा धरा ्रण्वा 07, शोगरोट पा5ड सैपयवा 9069 (7 
लाएट[प् 0णगी! 0॥6 520, 5$ 35700९ एण79 0० 06 50प-2)श्रा५, 
ए0 ९०000प्रल5 ए९ रशधिा।$ ए ॥6प0णएथ्ञी 76 32९०0९ए 0 ९9069 
50 ॥05€ 0 ॥93ए€ ८णा०शां 70980९2८6 9५ ८458९ 0 30९ शाव जी0 
बार एशइझहशंशा। णा ९ इ्या॥र ९ 0 720882८6 707 प्र टएट॑९ ए 
जाएं) 806 7९णाए 


(0शट्ग472५ 
पुल एजश्ाशा 902 पटा५ गद्ञा।ए 30५525 


#7#9 ॥880/2 8// (0 उम्रपाट (2४7-527/ 02 672 
पमठप #रप टव7 57 22 /9/82 /0 2777 072” 


का पी९€ सिध्याब्रा (एगाॉटिशाटट गरटात ॥ शक४एा 3950, 2 ४६279, ॥6€ 
वाड्ाएप्ाटत 57 500ग ज्ञात शाागटाभाव] ९॥0स्‍26 (६ 80002006 
पी (6 ।7]875 .005४255 50 0 आयशा 0 0€ 507 शाव्राइगर३ (7९ 00625 0 
(056 शाही ९०85९ शिग॥85 097 35 (/7- 8/745, 5९ 35 ठिक्षाया), 22 
पड्मटप्र 77८ पाए 289906 0 692एटॉ०फापड पा ताशार वृप॥॥९४ 008 8छाटा2 
900 बात भांभयाए।।र 0९ (0९5 डवाएड सए/क77907727-ख्षिंव 40 2070009९ 
॥75, (2 00एशाए्र ह्ायएगा ९ लि पी उद्या। 50/907€ ज5$ टॉटत 
“बा 77बएब 04/77070 07, &कायाउतय /07 #अकब्ब[एए३, 7750 (#ब्ागापाबा 407, 
इपवध० 20 #क्ाााा4ब70477 7] 07९0 एएण05, 0९ 0200725$ 83 5/8.87797, 
“बाप, श्ाउमएा, 0 #फपरवायव 0ज गरा$ 2णातपल ? कैैशा। 0९०९१७६5 07 
0९070पए८, 700 07 एछताी।, लिएणा0फ बाएं गिर, [0 70 ९०णाधाप0ा 75९ 6९० 
जश। एप एव, प्रेशर भी (2 ॥07007 (5 


खक्रापएबद7 57472 १0] 


[5 प_ाशरसतर णिए 0 दाशिांशा। 7000 णीडप्रफ्लांगेत ज प्राण 
०णाएंकऋ, ण ६09९2 77000 ० 20007, ०0प्र/ए 078०८. 


एछ5$2एफप८ 8080 20॥70] ४6 0009, 5एल्ट्सी 0 00:0थाए2 प0ए गांधत 
ग्रयड्ञा। फरात्नीता8, एप एक्गा ताइटायांत्रचए00॥, ॥06 गा एंड्रॉा 998270270 7 
0८अ्शाी जरा ०2००7८॥76 लाए्ञा०४ 50॥ ९ पागल एवंल, प्र्राणाओं 85578 
(6 4एटड४ ० धा€ 500 450952८0९४ 0 ;णाा८ड 0 7752८25 5 888 0प 4८ 
प्राप्रणार रिणा 4ां। 8508 ए73ट725 ॥॥0 ज़07725 ज्ीदा एठफ कट /टाव/ट0 
गिणा #2/779-8476/7745 


89 ग्ठ8९, जा0 सागर 00 एथाएरटा॥आ 077 ए/ाशाह्ाणा 077टा 
वाडशं।आलाणा 502९ 35 ०४४९, 7302, 5९७ 200 एल 885, (00, प्र८एटा 
गाँव 6 शद्टाटश ४2९ छी घट 507, पर८ णाूटशी९व ह्वाट2४070255५ 
गाव एशहल्लाठ 


(700शश्रा५एर 


पुश08८, एी॥0 87९ कऊशाप्रब॥ट ज फाहए विफ़ ण 5279075८४ एजफए779607४ 
पा एशबथा0॥ ८७7 08 क्रॉक्षा220 07 0८ शाधाए्टा)) ए शाह्टा।श 2852, 70098, 
2060फ, 78०९ 0 $८९५ 35 ज़टा] 35 र्ाटाया॥। शइ्रा5 ॥४ 70 ८0800९ एि ताश 
5एाशा९ 522८० एप $वा ब्राएज़्र-ा6व९6 08, 0 87९ टा।ब78/20 ए 
68 7स्‍7९शा८5 00प्राशभात 08 ब्यव (जा7ञाए25, 60 70 हवाए पए परशा 9796 
(.4मरद्वाफदा) धव१0 (टशाटड$ एटाबिा।याएु 00 ]टड बाप 0069 जाए प्रट ट्यटायर्त 
52705 8700 029225, [॥]29 00 707 छा 00 ४009, गरापएणा 255 00 ७:फशथ270८ 
॥6 95५९०7008व2४8 7807८ ए€ ए । ॥8 कराप्र]28 903$82$ 300 359८2८5 
वुप्रटपफ्र 807९8॥52 930 772 श॥॥ 70 ०गए & ००0९ 07 068४॥ 09049 00( 
॥ $07९ला।एड 255 09 9009 9 0णा7, ॥5 ९2० ७ ४07 जाती 72ए६८ 0९0०३५६ 
था0 जाए 55 प्रफ़ुटा॥बण2€ 8८59९5 पट 5९ ॥35 70 5८४ 707 0णाा फ८ 
5टी-+-टभी5807 ट77076 ४80 35 & हगगी 07 4५077 णा] 0000 0 00000८5$ 
()0९ वा ?एशथाशालर पार 57८ 99 076 एज टी05, 007/27740070, 97 प्रट 
॥2८08007 ० "८ ॥एशाशबवप2 090म्श, शशालट्त-5शथा 


90 पल ३९ए०९०१ (24777 ट्रांए्ट एए 0920३ ण शा[0फशलशा।5, 
इशा०फ्राटाड शारटि, 5005 476 02८ एाकशाए, थीं 7725९ ऐटफ था 
$९८ए्ग्रगर्ट एॉ2८485072 ॥070 ॥397970९८९55. पप्र९ए (णञा6ए ॥॥3$ 5ज्ञापरापडं 
2०० ॥0णए98 (4 7 739 क्‍036 तथा) [0 2879, 300॥॥९ एण5लश 
॥5 पी 5पद्वना गाविपएाटठ >टाप३5, एज 3 एाटएफए 0 बाधात 
वीा5९चा0090702ा, 4 ९. 00 9007८ 4९६ 07४ प€ 707048८ ० 
रिंगा735 ४70 पपर5 0 हल तााएकफए ए क्ंतपट 0705 270 ०0/78, 


402 5ुखा7/78/4756796 


[006 6 9007 75शॉस 906 350 एछ070ए 904ए फएॉ९4४0725 870 (3९- 
॥टाट्ल दाइटाओए0तदाशरशा पशटए 80 0 [६2 विणा [९ एज00 ए 
पीर ॥९का 0 7200फराट2 252 एए0709 ९0ए(800॥5, ॥[ए/टग९75, 
भाव द्रा22ीपारटा। 0 कायल! 00625 0 छ९8४ए2 82८8628 5720 
प्ञाणवा। उशथाहु5 07 ॥6 ९णराबाए, ॥8(2 ३52९एल५७, इक्वांत्रात0006, 
25$टाावा (0 टब4 8 ता59045ह0ाआवं2 ( प्रएब&ब्72ढा) लि ॥72८४ एड) 
60० ४6 8॥55 0० प€ इाएशा07, 9प पीला ३८70705$ &70 ८रीणा5 
णछाहशपतल प्रध्ा [0 72380 76 66€घ४72८6 ४8005 (0/0/:5/2) 


9] ए5६ & ॥6€ ९ए४९-डशाए ए 6 6 7$8 ॥077परट8 70 0९८ 
छ#0, ए 0९ 5877९ ए०8ए४ (6 62]700९0 ऊश5070, ए0 35 ॥0 80777 
झश्ा गाव प्राश 00000: बएएाटड ९ 20$20797258 27व ४- 
(7प्रा25 एस ८ 507 $0 96 90677 


ञ् 


(0ाशहारा५ए५ 


वृफ९ (76 पद्ता 5 पर हुएक्‍4९ ए 06 छव0, 000 00९ ए॥० ॥ एफ३एण़ववार 0 
४5 बिठ एण४0688 (90 06 000 ॥970 938 7234ए ८ए८8श्शा ९ ।ष्टाएवथ्वा।, 
#]085 700072845९9 ९ 7एफट ए06 500], एा0ा72टए 2०009025 (9 (८ 
90979 ॥#85 था। गा वृषशाएट8 0 0॥९ 50ए जरलप्र्राए 07९ ९0हञातएट बलाएाए 


92 47/87/2077, 0 ॥85$ 72852८6 8706 ९१9९7९॥८९6 (7९८ 
ए$8५८2006ट्टाटव 707९ एज ४8 (४९ 7770फञ९) 89906 90एाशथार 500! 
प८एटा धा।एंएॉ2ट5 ९ प्रााएट$ 0 6९ 500 (0 06 704ए छल€ द्राएज़5 
प्रिए जल 47 ०0$20757८55 ॥8 6 7477९ 0 50प्री 2706 ए0 ए 
9069 ७5 ०॥९, (ए0 ।095 6 वीवटिट्ा०८ 00९5 700 प्राएएॉ८ 0९ 
$877 ० 6 4877९ 40 6 एणागव, 50 #&50 ९ ९787९726 
वाइलशाफाादाट5$ बाव॑ [0098 प्रार तालटिशा। वुणगा।र$ भात ॥प्ा८ट 
एशएशल्शा 500 270 २०॥-$0फ 


(0५५एष्टार५ए४ 


गधा द्ात0फ8 ब्रात॑ ऑगापबाए जण ग्रचार?एं 2४४८०६-ढाय24]45977 पीट ध्वा- 
ए०श प्रष्ठा49 6०ट९ा०९४ ॥ १970 पर005 पार दाशाधध।लाजा 7८चललशा अगर 
6 478 */2ए082844 279/277 54277 69, /279.0894 ८2277 72772," ] ८ “]॥6 
09099 टथागटएश' द्ावात ९ इबए5 0779, 00९ ०एणावएलएण ए थी 06९-9४६४075, 
जाए ९50 व्था।24) प्राव् प्रांट्रोटड डंबा2 (00000 2580९5 7 0९ 5 " 


कक्षाय॥4प $92/47४£ ]03 


93. एफ ०ठाठहातए00  ए. $ड66९9, 0ऊ5ाए४(70), 
07९589,प77८0०5ट20फ05च८४5, 35 जल] 35 8पलत ठगालश डशंग८$ 42 आए 
5९0एडा07 ६0 705९, ए70 ॥.#९ श्राणशा। एी ॥6 50प्रान्‍रशप्रा 
सब्म्ाबा248 085 70 80772 ्रशश। 800 राह ॥९ छ पा तलएश्ञणा 
(€ ०900ए7९-77277002८08 52८5 ए7॥7९ 40779-728/577, [6 
ध्यशाह्ा।शात 06 जी-ताइलएागट्त 3597०, €्ट5 &॥ धर डॉंबाट5 
णएी 6 7छञाठावा श0 78 गरणां ९९ ॥णा था। ९ 8 वर्शर्ट5 85 
4७४०7 ४ 


(0०॥शप्ग0एर 


परणल जराणा४ ०9शाररश 200॥425 ९ ॥एब्योटशाश हि 530० 3५ पट, 0000 06 
3ठ80, एरी0 ॥85 8/77८प7079]९002 7॥स्‍877ए एशाटए2$ फ्रा5 2000$20प5 5४८ 
3]80 (8५/४8८९३९८९ ०जावाएणा) 00 ७९ 3 ग्राटाटए वढए४07, ॥0507 म€ 5४ 80 
९णातठिप्राठ26 40000 0252 5६8025 35 ॥5 #709९6ए9८ 06 2८-70०96 ॥8 
व00 60$ट772८6 कट क्राणएका ज्र056 820वव 75 00 आद्या) 5ए४07, ४00760 ज्ञ0त 
भाव श्राप ग्र० शरटलाव क्‍00 फ6 प्रीपशा2९ ए ॥2४ 20 08॥65, 0252 (०0 
९०॥पि5$९ ॥5 शा॥्झ07 006 ?8070 7४४४० ॥6 ॥7(4/2/2778 ी0 35 92 
ग्रा7099९00 8706 ए079857९4]520 (6९ 500] 7९एथ णिएटा50 ७कुरशाटाए2 
बा शटवांबाट एफएणा 06 एप्रार बग6 ?ए2/टट 500! ट्श्लाता $8०९फए 


94 (07९, ए0 46९7[7765 ँ्राइशा शञाए ९ 9069, 00एट्टी) एट- 
जश$ट० पर थी 076९ 52790ए7८६ 0 350 एशाए ॥ए३८2 5 0 ॥07श3८७, 
ज>ीश2325 ९ 06, जरीा0 7९28525, ?ठफ्थाशाट25 300 77९ता॥९5 00 
पीट 500 7)जश7राज- थआटि-ए7९0790९, 870 ए]॥05८ ॥092८08८ 5 
वाइटाग्राशाबाए€ एटज़टरशा गए बात 47798, 0९8 बाबा शॉंलादां 
एल्गाएएव€ छा 5रराणा प्र0प्रश्ठो। 380९0 ण एराए्तट्बा2्व 


95 (0॥८९, ए]0 ॥435 ८ट९श2ट/26 शा5$ 776 876 ॥/शाीटल फएा 
एथाटगरपएड्ट प्रोट 500, गातवं णा९ ज्ञा0 गव5 7पाशगाएडए गाव शा 
पएरावटशाडॉधावा[ए 95 का$ झा 2फ्ाह३ 00 लाता, 206 एतशरटणटश ९९ 
5 शिद्वात टवुएभाणाओआए, ८8॥7255 07 गाएवं, 0970407779, 07८ 5 $प्रा८ 
70 0[0ण 7. सा$ )(॥6 75 80507926 था # (500-72458007) 


(0धराधहागर4रए 
पु के के 

छद्वाती द्राइ2८5४ विणा लंल्या एरातंशइद्राएाएएए, 50एीा 4 720९ 75 988९ ४ 
बबाा0णाओं 7285078. मै्रवा 2 ?720ट270ए 2070ट/75 5 एछापाव 7क्वती 


#लीकाएडश एटबलार४3 पाए$ एपफक्राबतंब एबटीआसवाए ए878 (5909 (शव 


हक 


भर 


[04 5छशाग/प्4/ 775:67865 


2नाएा778 / वा गोरा ;रज0१5, *[ ॥8ए९ कशपटा एक्या।ध।ए [0्रबा05 2/ब.67%27 
सैबा4रएफ त0ा ॥९त [005 (95743, उिपतंत0048 870 ठ275 2 ००९छ काठ 
णि09 0९ 97९0290, शंतारी ॥$ 7४00 ” 

गंगा ॥ 6 708 7900747 ए ?९ाह20075 70 ए९ ६८१5८ पद पं 85525 
7007स्‍78 ००)78ठालंगए (04९28500 6 ८55६१०८ 07 शाषडा॥) 0ञ55 0 ध्टॉ 
हष्बीइा0), 00 हु एफाष्टा॥६ ॥॥0 एज ्रा5607), 77070॥०42८. (७०९ 7प5/ 
टलापरएा९2 07९5४ 20श्रागाएएट 4िए7/0 (/०79)77 2 ॥5 90795८5 876 0८2४77725, 
इल्टएाए्ए2 जारइशा एतफ़शाए2ट0 0५ 25 870 वाडाट४$ 89 [08 ४।शाए005 
ए7/80०02 0 इश-र०05090707 (58/77782/772076 ४३५५ गए ९णाशा<टव ण 500 - 
फारण्राज, एप्राट 2820 एलल्ट-52 जोाटाकतए 2णाइप्रागाब्रा0ता ०? दरार 5टा 
ज़रा 0497722077785 ९एशाशधा०20 89 0णा०जणाए प्र 7॥9॥॥ ए प्र ॥70 
707-९0९700९, ०6 शा! 970 (0९ )८2ए (0 7८709 77 807, 0706 ४क्‍070 ॥९८ 
0०ाए 0 79णालस्याणा 20 एशल्याणा एी ए€ 507, 722भवाए? था! 252 85 
_छ07-500 072 ४80ए0 ९४7०9 थी (९ ६ 8735, जाएं) 09आपएल (९ ज़टाधि९ 
०76 5९ 26 ए€ शा]0०्राशा 0[776€ 0055 0[ 4950९ ]70926 92८ ०0 
एशलल्लाणा 


96 76 एगा। ० पट स्‍श्ञाणवा। 76026९5 ॥07 $0ए-)पएाग्राए 
शशल्ल पसाएश€ड-52 प्राशर ॥९ 35 70 2 थी एटआाश€0 पड ए्राए0, 
एछल्ाल्एाए जरागगहात् फध इटानजिट254070, ॥70ए/९0222 ए 6ि- 
एााएलए९, 5570 79शारलिब क्‍0 गग्रा ॥76 जाशर जात 85 7९0९6९० 
॥0ण टक्षा गरा5 प्राप्त 96 924९९प्रां 276 गज 0४7 ॥6 06 80507९6 जा 
$52-एशाठटएप07 गाठ 520[-००४प्रपणा? [| ०९ आधश्रा।5 परी€ ८तुप्ााए705८ 
९पणएथात्रजभाए एण प्रात 200 ०0प्रा05$ (९ ९ 9३5झ्चघण5 ०6 छणएरा0 
ए€ 306 0 7८४8८ 6 50पा 876 ॥5 ॥एछाट 0706 पा ए25 55 फटा! 
35 शाक्राबटशाशा2ट5 ए थी ग$ एाॉ985८४ ४ एा8हूुए075$ 870 शगावए2?९ 
बाप्टाएएा 00 एणाएि धार 6 0९25५ क्रपडा 7९ एं णा। एर0८ 
शांशिााएर णा पा$ एबी) 40 9शवबा।07 


97 परग्चोट 25%, ज॥0 8 ४९३0 थात॑ जय 7 [2 4९९४७ 6९एणाणा 
ण उह7वंंदाएब 2क्राबााढ7724 0फ7 6 छाबया0९ एी $ट2निथ््याइश्रा0) था0 
९एशथाशा0०९ थाव कटाबा5$ ९०0प्रफ्जॉटंटए क्राशणा$ 00 रालागनओं 
९०923, 720077८5 ग्रागइशा 74779, 9फ्राला९, 8८20478 40 ॥5 
8०4 705 35 7८ जाए छ 96 [॥77, ग0पफट्टा प्रा 52822 विणाा 
॥, जोशा वह्रा26 0५ 0९ 8779, 72000725 वश्ठा ॥3$था[ 


98 ॥९ 29%, एॉ]052 5#एव८2०, 7ल्‍स्‍26780075, 907९ 70एथो5, 
सफ्रबंवत भट्टगाजयाड सवाबात, 27९ डॉट्वबठारत॑ 290 प्राधिशाएए पा 


ख्िाग्रबवए 5/9/26 305 


77807, ए70 5 $802८ए 6९एएजलं [0 $टटश5श07-ब४एफाफऊा, 
छफ€०077८5 #98८7 779९ 3९58८6 4,070 779, [6९ डफ्ॉशा€- 
एड्वात9708, एड 35 ८ ए004 799९6 एफ ९ ए006 छा0000८5 
ग़ि८ट 


99 (006 00009 ज़ाजीप टशापर छा९'ड5 शल्धान्राएा5ड पता पी 
ग्राठकाटइडशा०९ (92ए7ण०70 पा€ ऊठशश णी 5०९९०) १०५ प्रा€ प्राफल्टा 
5फ्ाशाटए9एाञशाएर पएफ्रशकरग6 बाणाबाटबए बा तट 74474 
24492, ९ श075 0 06९ 5फ्राशार $00, जोश ॥८ प्रट्णटा 
इशएात$ 3807, ९ पैीहर 5 0 एप 376 तंटवा।; लि 20725 00 पाई 
ण्णशाऊशा 


(0४भटापा५रप 

ए]050९ए275 शाक्षया0प्रा26 0500 4६777025 ए१॥| $प्राए/४ ९४70५ (0८ 
शिाटबा बीलाता, पर ए०फ्रांट गाव प्रवएक्यो णी एथाआआहाबाणा वार 7९९0७ 
4079 7कगरी! 38 आक्षाए408 पा0एट्टी) 7र8&0005 5छगा/ए2४ 48टा0॥76 0 
९णाशाए|बर0ता 0 पर एप शशजञाए्टा26 क्ात ?शाल्ल 50ण एफ्शाबष्ाए 
गाव प्रीग्रि[ह ए॥5६ टक्षा 72 &॥॥९0 एप 50९ 8 एप्रायटिव $00 णा५9 वफ्ट टशप्रात, 
प्रागिार 0 एछश५३5५९८१255, ए275॥370९20255, 97255, ॥48270८ 8॥८ 
880९0 ६0 92 8॥णाए पट टाक्माबटाशा5ध205 07 8 गाह्टीट्श 5९ |॥ उद्बत 
5टाफ्ञापाट5 06 0]205826 &/77/79/774॥95 0 7राशलाए तप््शा।28$ 0 बाप एं28 
णएीएणा९ 507 40776 208/07576828 (0प्रर्-ग00 ट्वाटआ]९55) 087९9 (]) #7॥70/2 
878/97 (॥ग्रिा।6 एश०शु0०7), (2) #7978 77477 (77702 ।0॥क्‍090082८), (3) 
बाबा गाव (पररिएंट 7072), 3१0 (4) 67764 50/78 (एति7/2 ॥979ए7255) 

पृफक्लद बार टाह्डओ र्गाटा25 ए€व77745, 0 ए25६ बटट0क्ा हु 00 उक्माताहग, 
लिए आ4९0९ 6 वुपथीा0९४ ए 02 500 77९5८ बट अतक्रगवत्धार7॥ ((0209९482 
095070779), 24/20/9777 (66७०7), ८2 70९5९ (/बर7ख्व #द7778577402 ९ 
9००॥॥0९5 07406 5९॥/0952776 ॥४४६ [096 एल 20705 ऊंडधफए्था॥8 27995 एस 
02 5णा 


00 ॥॥79शबाा0त, इ्य॑एथं07, ०2 क्रांशा९॑ एा07070 3209 €री06 
णएी क्रटवा40075, एञ7007 6082ए3706 णी ॥रएाए ए०95 थभात॑ ज्रा00 
एाग्लागाए इटएशर बएशंटा[([॥?28, 400 7 005207॥255 (एक 0णा व 
शिप्रठफञांटी 8 छा०ण्दालटत 707 पर गराढबेला॥ लाला डप20 858 ९्थां(, 
ज़ांटा, भा, 22, 6 #5॥7 ज़0पांव 90 3ए68 एशशा पट्तुप्काट6 00 
श्रिश फ़बा था प0फ्रांट छा छशाबार९, 876 [0 7शा0ए९०९८ ९ 
भाॉबलागशा ए ज़णाताए 09०७३४0 ३०९एट एव ए०व णफएशल्टाण, 


]06 <077/78/ 75787 


बठएज छट 5९९ वभ 6 299, ए0 3$ 305009206 ॥ ९7॥/0/ए8 (८ 
सालागब 0॥55 ० $8एथ07 (सफटटव0)॥) 5६ (णंबी]ए पराशीट्टट्व 76 
प्रफशाए्९व 7 ला एद्या5 भातं प्राइशा25. स९ 250 (0९5 परठा 
टिट बणए $8णएण ए0फए्रट जाप एाबजाबआडए़ 7घ74ण 75828 भाएं हगयलाए 
ण०ेश्ण्जाडट 6 ॥ध0व7थापहाणाड$ बा06 ह0ए १०5 वी पतला 75 ऐ7९ ४8८ 
एाटलारट 7६$ ॥6 ॥0706 0 7०08७ 


(70४४हञाग4एएर 


(ए0त्रलट ८३7, #शए072, 7श02ए2 (05८ ए/0 589 पा भील तट), ९ थीश 
तार 8250प९८॥0 07 (९ 8069, ध€ ४5009 8880 4898797९३५ 0 पशटा० एप 
डॉड्ाट एी (640 3$ 70ताए 0ए $॥एब्रा0ा7 ब्राव पीटाटणार 70 टरीजिा5 शा 
8९८९5४ए 00 बाय पी मर्व0/4 उप प€ जेद्या] 445 20 750 ९ 
खबर ८7६, 00700 200९2फ शाप परीट0ा५9 णए€ 47/7ए4 776 7009 फट 
॥एट ॥ 78 )0 0509 'शफ्श ा॥ 8 8 82707 0 फाबट्राभाएण) [4 बिल 
रत 05085 85 80 ब:0७४7ा५ ॥6 ४९0 एव: 97495777 00859 7९(45]74 
एप्माबाबदत774 #प्र/व7 " जाली 7९75 747 *ठाट 7$ 70 76970, शीश 06 
9099 ॥8 [प्रा८6 ॥रा00 (प्रष” 78 40005 "6 उध्चा] 9॥050979 8४७०0 आशक, 
00 4००९ 02 9॥78520089 ० 57 फ़ल्फया एबशाशा, 76 एशा-[0एणा 0ण0एटः 
बात 5ला0वा छा वब्राशाशा, 35 एप) 806 7)00798 0७ए पी€ एप) ( 75 एफ 
0००7ा९्णटा५४ 6९४0776९६ 


जगा कपणाएा 6९56 7 000725 3007  ट ॥760 2 एवएश:5८ 2 
पाल फ़ाबा एप, एशारा 35 धि 357 ]00ए, 75 0श20८ टै52 00 96 0ए70 

वुफ्ञटए 8 06 0250प20[6 पदएट, ए70000 (९क 9 ४8000 ह00 ६707 
ए4( 0 022५८ 


एज पड छाटीए8९ जरट फुरबलार5 उद्याताआओ, 6 टब्वटशाज३ ०ए 2 
वधाधाक्राटद्वा35, 005 “9८ ६2॥00 0प 900ए, ए८ शा 700 4 7069 हरदा? 8 
$00॥, ए८ 472 3 500] #4श7ग्न्‍2 3 906फ 7४४९ द्वाटत0जटा5$ 306 0प्ा 0009 8 ॥0 
बताएज़टा ८ ह्नाणएत )7ण ४३५ ॥ गा जि जे प्रा) ' भ्रट ६7006 53५ “7५9 9049५ 
38 वि 0 ता? वशला फट 382० बात [एव7९6 उ्या। $ट087 पए००८६ एथा$25 
7फ्शफणटा 5 बात 69 गण 05 स्टाफ 74०77 62464 ले फितशिश' ९फॉकाएा5फ 
(430 ज़ट तपरात एटापए5 2९ 3 5पए९ 20).रणाव007 0500 300 परदांटए 800 
का रूट 44४८ 0 80 पर तट [0 7280॥ 8 इ5800 प्र ०एणादा।07 पा एल 
प्र।शट 5 70 बा) 0 75९9 0प ९एशा75डांए १ 005४0क्‍7255, 58 /0 $८०कभां2 (6 
$0प 7 0 ग्रादधाटाः 4 (02 50प) था 06, ए0 ॥$ ०णाइटा078 0 $९गाट।, ७०॥८ 
779 9069 ७ ०6७) ब्रात 9004, ॥ 58 )7शपश' 20$ट2ट005 70 इशआटा 


दक्षापाबर। 5:4६ 07 


:०2णवाशड ६0 उग्र पलट टवा ०2 0 79९00 एटज्रल्ला 707 भा 
(906 50 ॥$0 02 998 80 02 $ए7फाशा३2 ठल्‍लटश०0०फञाशाए जी 2809, ॥0एटएटा, 
48 9085706 0५ ॥ ८ #ए/क्षा णाा 7 800 एशथा० क्रट्वाट5 एी गा 
977050%7ए7 ६0७5 “एफ़ा080फ/रए रात 7,076 'ेंवाह8ए773, 3$8 8 &7 
०णाएटीटाअर्ट शट्फ़ 08826 ० फऋ्रपापबं (5९) ॥€क5कणा जरोशसला था 
०ग्रष्ट शटज$ ज6 एछ0कुटा [एरशाशटिााणा ? , ॥79007]6९92९ 80000728 (0 :८ 
गेथा। 40एएाट._ 8 प्रयाशाया ॥ 500 ४00 9९०९१05 07 5 €डुा८5500 एफएणा 
॥06 05शाक्षा हरी शाटाए 0 06 500 (079 2 0025 (08 शा्रा2 ॥5 प्रा80 
2०%8८०॥८$ ॥॥6 &85772:280 ॥8207020६ 76 4ए2507 ९ 706 7९४9078 09९ 
0०. ध€ 600#7फ0८007 0 _ प्रा 28७22 ६0 7097, 374 ॥६ ॥8 9 6 6! 
4687फ८00॥] ० (252 &2574285 (47 (2 50प7 ३०7९९९४ 0९ 0822 0 
0ग्रा॥$20002 


0] जश्ञा। एणुए३०३१४ ९७४८5 प्री ह९णाए एण 76 (एफ्वाएब८35 ॥7 
7 एशइ९ट 4९९८009772 00 0256 229857/25, 6९ 50पव8 ४50 6९४70920 
जा 6 7067 बीश 56640 एंजतलश 76९5९ लाटप्रशाश80९८५ #0फर 
९87 गीशट 96 €दाइ2ट706 0 6 50फ पा ९ शंथवाट 0 7श4707? 
वुफ्रट 87-82 क्या 53057९5 ॥९॥ (05 5 शा 75 70 6९४7फलाणा 
एफ एछशइणा (500) जाशा ए0प 5९९ पद 530 009८4 70 67837, 
ए९टबप52 979 ९ 85897९थ870९ 0 ८ ताध्वा। जोशा 8 ॥ ॥5 
3920९ 96९ 4८प्रत्बीए 5९९३४ पी शऑश्वांट 0 वटशाएटाणा ए३5 प्रोशटॉए 8 
वशुप्रश्मणा (70778 070 7फ50॥7) शाशांत्राए ज्ञावरां ॥जक्ल॑टट2 0९ 5९८5 
(6 वटआपएटाणा एी 20009, [22870, 7707९ 50पव5 70 02८४7092८6 
जात (6९ 6९80 0069 पा शाणा गा 500 [6 डॉंव25, पीश ण तार्था) 
गा।ं 350 ए€ ॥७०८९शा९6 >ा९, 50 छाशं5 जा 6 800ए९ 7रशा।णा८त 
(ए0 ४3025 ॥॥ (जा 00९ 46 0ए ९ ज्राणाए 7लाटरपट, पर 409९6 
॥8 6९5लऐए९2० एए5" “46"9/28520045#7470/782720572074 54775/4/80772 
प्रायब्डा20,..- बाबा 06050. कब ए70. दब उ3प#//व777 
उद्घा5/4 खन्‍072474277 (4.40) [. 0९ छणा65: “परश्चैष कक्षा णी0 ॥5 
वंटए0ा4 0 वाइटाप्राधबााएट पर्दा, एी0 व35 0 87907 ,9 
(९एणाशलाणा, जिए। तण एग्ला एथ९०2एा/ठा त शबह्मणा ए एट्थ्ांए 9 (९ 
52]), 9॥0 ७ एस 43 400ण778 प्रथ/फर, छलाहआाट४ #४णए (९ 0077४ 
$0ए, प्ाश€ ॥8 )रशागराश 5 706 ॥0 (6९ ए़ण0 02९904, प्रणा भाष 
॥8[777८55 ” 


02 ाठरां€्तढ2९ 076 ए प्ाट 7८-जराएटाए९ (807 एश्या५) 
45 जरा 85 5शैनि९5$8007 ॥ $2772807 7, ॥ 9 प्र पराटतीक्राणा5 शि[5, 


08 5छाश/प4/ 77572768 


जाशा व 78 30007ए4॥7८0० जात भाए इीलांणर व02 0 920॥706 870 
कबष्शरए्6९ एणी हाल एएजड, #4/वबा72625. 50 ९ फ्राप्एा "८१2८5 
प9067 (96 ४70पं ३8 ए /2272772077 800 (705 जार्ता(४25 0९ 5४72 
था 8078 प्राक्ञा2 ण ८ 7049ए फुगा) ०28४०३८६ ज़ाताट छाबलांशाड 
अठग27 (72/87&) 870 ठंंधब्टा गाड ३८एडा८ बआाडईशा।0ए258 [7८ ४22शा0एणत 
तिप$ 3८लाशं0तण शाधइशी 0 5प्रिष्याह, 300070702 (0 शा फ्राद्टा 
जाला 7८ 6९९0८ पायइटा ॥0 इश-2०४0ए707 थाव॑ ?ठकशाट१९९८ 
3१76 $९-ए४फरक्कालं0धाणा गे 23845$ (0९ ३७श/770 प्रगटषट्टीा९6 
(जाध्व८55 300 एशाट्ला0), 85 8 ए९ज़ा0 [0 98 0ए॥ र्ींणा 2700 
70 85 8 थगी 707 (00006 07 (0000255. 


03 ग्रह प्राभाई राव छाए ए एरटवा) 20०९४ ता ॥07 ॥5 
०जा टॉींणा$ ]0५ 35 4९४९5 (98557075) 370 2020 80 प्राए्ट2 876 
407 एं४ 6 004प्र 7942गरााशपर एण):5 पथ व$ 0जा िला0णता 


(0टर4ए४ 
8097, राता ८बवा ०९ एटा 20799९ए जाएं 72006 0&७छला०5$ 04 ०7९६ 
छाद्थी था ॥( ८कका जग: वड 0जा पिलांणा$ ॥॥68 &लाशाट$ड 900६2 79 
क्रा3277शा( 80 8एट507., 80वाफ बराव॑ प्रटततं 8७705 ४ट ज0४ 00770॥20 
7॥छटकाी) णााश 7 (50प [एड 85 एथद्ला] 0904 शपटा 70४८5 णएा ॥079$ 
छ9 पर८ ज्ावाएए एणी 0९ ६८४ 8००णवााए 00 (0९ 6९८४४ ० 6 ताएट 


[04 248/72779, [८ /000, ०07एऑॉथंथुप्र आए0प्ा25 76 0047 
3९007स्‍0480€6 97 (॥९ 5$९७४८$ 07 परी€ 500 छ€ एछशा।ए 8ए2ट5९ (0 
इटाजिट्वाइथ707 376 पदक्ष्याहू 70 22772 श्ली, एणराह्वंशा$ शाइशा 
8939०7१ जप 67876 ए $८78ए०8] 00]९९$ 6 ए॥४०७००7 
(752370८) जराशा ॥९ 60९5 ॥0 8९ एश7 (000 06 एण्राबाए ॥९८ 
47(क्रा8072, धयाह्रा९०026 (९ इशनिट्थ्रा5९४) 7705 (९ 5पराथा९ 
शंाए5 (एबाग्ाणाप्रा 790च्ञए00) ए 77724, 06 200वण्शथ०ण 79 2278 
एए 2 भा।70एणा फट प्राक्षाए ०४०४९ 0 7९ ज0णा[तवाप पराइशा९5 
बा ९४४॥770९25 5 0९ 800एट-यलटाएपणारत जाणा2इएशार्श #ीश 0792 
37006 धात7078 9780०70८ एस एपफट ०/7'द्व 7टता05 0० 6 500 
पा थी ॥5फएधथाएहुड, 0९ 27 गरप्वा॥5 6 ए।सारट सि्क्का24720079८ 
5एके 4 खाप्पय जय 22ट3फ552८ था तटतच्रिस्याला, 300 बराजांगाबट (८ 
छा7435, जांड एच्ारट 35०८१९ [(€ क्वाएट8 गत शज्रवा९६६. ॥705 0९ 
500] 35 टाब्ाएाएबांटठ ॥0फए0 प्राबॉशा; श८7०979 76 5९८९४ ।॥6 
प्रफ्राबतग्रह [हा ्ठ प्रोट 5095000८ :70ज्208९ 300 ताइटा 


<2772477 57794: 09 


9८९९००॥79९६5 ८ सा0ज़श' एण 7९ परश्एटथच८ ए>प्गगाह णा (९ 007043225 
णी प6€ 045 फग्तारी 372 ए6€ विपा 0 फ़ुटाइठ704 9385507॥5 
(#६85/97435) 


05 पफ्ेढ ४०%, ज्ञरत0 5 900०ए 306 50079 त86९ए0०६6 गाऊ5शा 
60 $टॉ-+€4॥5407 0 2९४ 4077८ शशहाोत ॥0 2 ॥5 #टशा।985, ए0 
35 दा529॥7९6 ४०4 2०0९6 957 ८ (९टफ्रावएट (गराब्ताशटाए) ए 
दकब्ा7ए40०/7 ( 2088) 2706 ज़ा0 5 ज़ल][-फ्थइडटव पा इक्माप्राट् 2णएफ़ञटट 
2ात 700स्‍ट्रा/0079९क्‍48९ 076८ 5श९0-ि)णश्रा। ४04 ए0 02९06 
7ण.095 ए6 7 ए 2277०, 90 75 70[/28526 7077 772८ 9955707 
०५४९८! 870 'प्राह! ए0॥35 3047607९८0 एशथर्श0९॥7९ क्ॉटिशा०९ 
एछशज़ल्टा 07, 'उठप्रा' 876 ॥' 35 ज़टं] 35 गरए छ5शण7४8725' ० 
५795९ जारी प्रणाणा, 460९407, ७ 0९ 797 ८३३८ ए[ ग्रापा637९ 
ग्राइश'ए काठ 0 35 ॥९26 ॥07 ४९ टएट€ ण एाफप्र5, 2०0]0798 (6 
]09, ९८$2430ए 076 $७972८४९ ॥एशा9707, /:$050[70९ |07]९0892८ 
50 ९ ४069 870 एा३2०0८ 05 &47780/77 6/2/2/5 [९ #€८0 
72307 ॥76 5पाया 0 सफ्ग287 [6 2706 75 0 आ277 70९ 228 
80% 0 प्रारूटशॉ26 ए॒शल्लाणा 


शओीमत्पृज्पपादस्वासिविरचितं 
समाधिशतकम्‌ 


सिद्ध जिनेद्रमलमप्रतिमप्रयोध 
निर्वारमार्गममल विदुषेन्द्र वस्ध्म्‌ । 
संसारसागरसमुत्तरणप्रपो् 
वक्ष्ये समाधिशतक प्रशिपत्य वीरम्‌ ॥।१॥। 

येनात्माध्युध्यतात्सेव परस्वेनेव ापरम्‌ । 
अ्रक्षयानन्तबोधाय तस्मे सिद्धातमने नसः ॥॥११ 
जयन्ति यस्यावदतोषपि भारतो- 

विभृतयस्तीर्थ कृतो5प्यनो हितुः । 
शिवाय धाज्रे सुगताय विष्णवे 

जिनाय तस्से सकलात्मने नसः ॥॥२१। 
अतेन लिड्ध न यथात्मशक्ति 

समाहितान्तःकररोन सम्यक्‌ । 
ससीक्षय कंबल्यसुखस्पृहाराां 

विविक्तमात्मानमथाभिधास्ये ॥३३१। 
बहिरन्तः परश्वेति त्रिधात्मा सर्वदेहिषु । 
उपेयात्तत्र परम मध्योपायाद्बहिस्त्यजेत्‌ ।।४।। 
बहिरात्मा शरोरादों जातात्मश्रान्तिरान्तरः । 
चित्तदोषात्मविज्ञान्ति: परमात्मातिनिर्मलः ॥।५॥। 
निर्मेल: केवल: सिद्धों विविक्तः प्रभुरक्षयः । 
परमेष्ठी परात्मेति परमास्मेश्वरो जिनः ॥१६॥। 
बहिरात्मेन्द्रिय्वा रे रास्मशानपराड मुखः । 
स्फुरितश्चात्मनो. देहसात्सत्वेनाध्यवस्यति ।॥७१) 
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नरदेहस्थमात्मानमदिद्वान्मन्यते नरम्‌ । 
तियंञ्चय तियंगजुस्थं सुराहुस्थं सुरं तथा ।॥८॥। 
नारक॑ नारकाऊूस्थं न स्वयं तत्त्वतस्तथा । 
झननन्‍्तानन्तधीशक्ति:  स्वसंवेज्योईद्थलस्थितिः ॥।६।। 
स्‍्वदेहसह॒शं दरृण्टबा परवेहमजेतनम्‌ । 
परात्माधिष्ठ॑. मृढः परल्वेनाध्यवस्यति ॥॥१०१) 
स्वपराध्यवसायेन देहेष्वविदितात्मनाम्‌ । 

वरते विजक्षमः पुसां पुत्रभा्यादिगोचरः ॥११॥। 
झविद्यासंशितस्तस्मात्संसकारो जायते रढः । 

येन लोको5द्भमेव स्‍थ॑ पुनरप्यभिसन्यते ॥॥१२॥। 
वेहे स्वव॒द्धिरात्मान प्रुतक्‍्स्पेतेन निश्ययात्‌ । 
स्वात्मन्येवात्मधीस्तस्माद्रियोजयति वेहिनस्‌ ।॥१३॥॥ 
देहेष्बात्मधिया जाता: पुत्रभायाविकल्पनाः । 
सम्पत्तिमात्मनस्ताभिमंम्पले हा हुत॑ जगत्‌ ।१४।॥ 
मूल संसारदुःखस्य देह एवात्समघीस्ततः । 
त्यक्त्वेनां प्रविशेवन्तबं हिरव्यावतेन्द्रिय: (।१५॥॥ 
मत्तश्च्पुत्वेन्द्रयदवारं: पतितो. विषयेष्वहम्‌ । 
तान्प्रप्माहमिति मां पुरवेद न तस्वतः ॥।१६॥। 
एवं त्पक्त्वा बहिर्वाय त्यजेदन्तरशेषत: । 

एब योग: समासेंन प्रदोप: परमसात्मनः ।।१७।। 
यन्‍्मया रष्यते रुपं लन्न जानाति सर्वथा । 
जानञम रुघ्यते रूप ततः केन ब्रवोम्यहम्‌ ॥॥१८।॥ 
यत्परे:  प्रतिपादो5ं यत्परान्प्रतिपादये । 
उन्मत्तचेष्टितं तस्से यवहूं निविकल्पकः ।।१६।॥। 
यदग्राह्मय न गुल्लाति गृहीत॑ नापि सुअ्चति । 
जामाति सर्वथा सर्व तत्स्वसंवेशमस्म्यहम्‌ ॥॥२०॥। 
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उत्पन्नपुरवज्नान्ते: स्थारगों प्रदद्धिचेष्टितम्‌ । 

तहस्मे लेष्टित पूर्व देहाविष्यात्सबिक्रमात्‌ ।१२१।॥ 
यथासौ जेष्टते स्थारगों नियते पुरुषाग्रहे । 
तथाजेध्टो<स्मि देहादो विनिवत्तात्मविश्वम: ।॥२२।। 
पेनाट्मनाव्नुभूयेहहमास्मनेबात्मनात्मलि । 

सो5हूं न तन्‍न सा सासौ नेको न हो न था बहु: ॥२३॥। 
यदभावे सुवुप्तो५हं यज्भावे व्युत्थितः पुनः । 
अतोन्द्रियमनिर्देश्य॑ तत्स्वसंवेश्वमस्म्यहम्‌ ।॥२४।। 
क्षीयन्तेपजेव रागाशण्ास्तस्वतो मां प्रपश्यतः । 
बोधात्मान ततः कश्चिस्त से शत्रु्न ल प्रियः ॥२५।। 
सासपश्यन्नयं लोको न से शज्रु्न चल प्रियः । 

मां प्रपश्यन्नयं लोको न से शत्रु ल प्रियः ॥॥२६॥। 
त्यक्त्वेव बहिरात्मानमन्तरात्मव्यवस्थित: । 
भावयेत्परमात्मानं सर्वसकुल्प्वजितस्‌ ।।२७।॥। 
सो5हमिस्यातश्संस्का ररतस्मिन्‌ भावनया पुनः । 

तत्रेव रढसंस्काराल्‍लभते ह्वात्मनि स्थितम ।॥२८॥ 
मूढात्मा यत्र विश्वस्तस्ततो मान्य->ूयास्पदस्‌ । 

यतो भीतस्ततो नामस्यदभपस्थानसात्मनः ।॥२६।। 
सर्वेन्द्रयारिग संयम्य स्तिसितेनान्तरात्मना । 

यत्क्षरां पश्यतों भाति तसतस्‍्थ परमात्मना ।३३०।॥। 
यः परात्मा स एबाहूं यो5हूं स परमस्तत: । 

अहमेब सयोपास्यों सास्यः कश्जिदिति स्थितिः ।॥३ ११) 
प्राच्याध्य विवयेम्योपहूं मां मयेज सयि स्थितस्‌ । 
बोधात्सान प्रपशोषस्मि परमानम्दनिय तिस्‌ ।।३२॥। 
यो न वेसि पर देहादेवमात्मानसव्ययस्‌ । 

लगते न स निर्वार्त तप्ल्थापि परम तथः ॥३३१। 
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ग्रात्मदेहान्तरज्ञानजनिताछ्लावनिव तः । 

तपसा दुष्कृतं घोरं भुडजानो$पि न खिदते ॥।३४।। 
रागठ घादिकल्लोलेरलोल॑ यन्मनोजलम्‌ । 

स पश्यत्यात्मनस्तस्व तत्तत्व नेतरो जनः ॥।३५।। 
ग्रविक्षिप्त मनस्तस्वं बिक्षिप्तं भ्रास्तिरात्मनः । 
धारयेत्तरविक्षिप्त॑ विक्षिप्त नाश्रयेत्तत: ॥(३६।॥। 
अ्रविद्याम्याससंस्कारेरवशं क्षिप्यते सनः । 

तदेव ज्ञानसंस्कारें: स्वतस्तत्त्वेषवतिष्ठते ।॥३७।। 
क्रपमानादयस्तस्य विक्षोपो यस्य चेतस: । 
नापमानादयस्तस्थ न क्षेपो यस्य चेतसः ।।३८।। 
यदा सोहात्प्रजायेते रागह थो तपस्विन: । 

तदेव भावयेत्स्वस्थमात्मानं शोम्यत:ः क्षणात्‌ ।।३६।। 
यत्र काये सुने: प्र सम ततः प्रच्याव्य देहिनम्‌ । 
बुद्धघा तवुत्तमे काये योजयेत्प्रस नश्यति ।॥४०॥। 
ब्रात्मविभ्रमज दुःखमात्मज्ञानात्प्रशाम्यति । 
नायताततत्र निर्वान्ति कृत्वापि परम तपः ॥॥४१॥॥ 
शुभ शरोरं दिव्यांश्व विधयानभिवाजझ्छति । 
उत्पन्नात्ममतिर्दे हे _ तत्त्वज्ञानी ततश्च्युतिम्‌ ॥४२॥) 
परत्राहंमतिः स्वस्माच्च्युतो बध्नात्यसंशयस्‌ । 
स्वस्मिन्नहंमतिश्च्युत्वा परस्मान्मुच्यते बुध: ।।॥४३॥। 
हृश्यमानसिद मृलस्त्रिलिड्रमवदुध्यते । 
इदमित्यवबुद्धस्तु निष्प्च शब्दवजितम्‌ ॥४४॥॥ 
जानप्नप्पात्मनस्तत्त्व॑ विविक्त, भाजयज्नपि । 
पूर्वविश्षमसंस्कारावूभश्रान्ति भूयोषि गर्छति ।।४४।॥। 
ग्रचेतनमिदय दृश्यमरृश्यं चेतन॑ ततः । 

बय रुष्यामि कक्‍्य तुष्यासि मध्यस्थोहहूं भवाम्यतः: ॥॥४६॥। 
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त्यागावाने बहिसूं ढः करोत्यध्यात्ममात्मबित्‌ । 
नास्तबंहिरुपादान त्यागो निष्ठितात्मन: ।।४७॥। 
युम्जीत सनसात्मानं जाककायास्यां वियोजयेत्‌ । 
मनसा व्यवहार तु॒स्पजेद्ाक्काययोजितस्‌ ।।४८।। 
जगह हात्मरष्टोनां विश्वासो रम्यभेव वा। 
प्रात्मन्येबात्मरष्टीनां क्य विश्वास: क्व वा रति: ।।४६।। 
झ्रात्मशानाए्परं कार्य न बुद्धो धारयेच्चिरम्‌ । 
कुर्यादर्थवशा त्किडिचिद्ाककायास्यासतत्पर: ।।५०१। 
यत्पश्यामीन्द्रियेस्तस्मे नास्ति यश्नियतेस्द्रिय: । 
प्रन्त: पश्यामि सानन्द तदस्तु ज्योतिर्समसम्‌ ॥।५१।। 
सुखमा रब्धधोगस्य बहितु :खमथात्मनि । 
बहिरेवासुल सोख्यसध्यात्मं॑ भावितात्मनः ॥॥५२॥।। 
तबृश्न यात्तत्परान्पृच्छेत्तविश्छेत्तपरो भवेत्‌ । 
येनाविद्यासयं रुप॑ त्यक्त्वा विद्यामयं श्जेत्‌ ५३१ 
शरीरे बाचि चात्मानं संघर्ल वावशरीरयो: । 
आन्तो5श्नान्तः पुनस्तस्व पृथगेषां विद्युध्यते ।।५४।। 
न तदस्तीन्द्रिया्थेंचु यत्‌ क्षेमजकुरमात्मन: । 
तथापि रमते बालस्तत्रेवाशानभावनात्‌ ।।५५॥। 
जिर सुषुप्तास्तमसि मूढात्मानः कुयोनिषु । 
अ्रनात्मीयात्ममूतेषु सममाहमिति जाग्रति ॥॥५६।। 
पश्येश्चिरन्तरं देहमात्मनो नात्मचेतसा । 
अ्रपरात्मधियान्येषामात्मतस्वे व्यवस्थितः ।।५७।। 
अशापित न जानन्ति यथा मां झ्ापित तथा । 
सूढात्मानस्ततस्तेथां बुथा से शापनश्रम: ॥॥५८।। 
यहोधयितुमिच्छासि तन्नाहूं यवहूं पुनः । 
ग्राह्म तवषि नास्यस्य तरिकसन्यस्थ बोधये ।।५६।। 
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बहिस्तुष्पति मृढात्मा पिहितज्योतिरन्तरे । 
तुष्यल्यन्त: . प्रबुद्धात्मा बहिव्यवित्तकौतुक: ।॥६०॥। 
न जानन्ति शरोरारिंग सुलदु:खान्यबुद्धयः । 
निम्नहानुग्रहभियं तथाप्यत्रेज कुवते ।॥६१॥। 
सस्‍्वव॒ुद्धणा यावदगल्लीयात्‌ कायवाकचेतसां त्रयम्‌ । 
संसारस्तावदेतेषां भेदास्यासे तु निव्‌ तिः ॥६२।। 
घने बसत्र यथात्मानं न घन सम्पते तथा। 

घने स्वदेहेष्प्पात्मानं न धन सम्यते बुध: ॥॥६३।। 
जोरों बस्त्रे यथात्मानं न जीरो मन्‍्यते तथा। 

जोरों स्वदेहेप्प्यात्मानं न जीरए मन्यते बुध: ।।६४।। 
नष्टे वस्त्रे यथात्मान न नष्ट सन्‍्यते तथा । 

नष्टे स्वदेहेउ्प्पात्मान न नष्ट सन्‍्यते बुध: ॥६६५॥। 
रक्त बस्त्रे यथात्मानं न रक्त मम्यते तथा । 

रक्त स्ववेहेष्प्यात्मानं न रक्त मन्‍्यते बुधः ।॥६६।॥। 
यस्य सस्पन्दमाभाति निष्पन्देन सम॑ जगत्‌ । 
प्रप्रसभक्रियाभोगं से सम॑ याति नेतरः ।।६७॥। 
शरोरकड्चुकेनात्मा संबतो शाननिग्रह: । 
नात्मान बुध्यते तससाद्‌ असत्यतिचिरं भजे ६८१) 
प्रविशदृगलतां ब्यूहे वेहेषणनां समाकृतो । 
स्थितिश्रान्त्या प्रपचचन्ते तमात्मानमबुद॒यः ।॥६६॥। 
गौराः स्थूलः कृशों वाहमित्यडू नाविशेषयन्‌ । 
आात्मानं धारयेन्नित्य. केवल शप्तिविग्रहम्‌ ।।७०।। 
मुक्तिरेकान्तिकी तस्य चित्ते यस्याचला धृतिः । 

तस्थ नकान्तिकी सुक्तियंस्थ मास्स्यचला धृुतिः ।(७१॥। 
जनेम्यो वाक्‌ ततः स्पन्दों मनसश्लित्तविश्रमाः । 
भवन्ति तस्मात्संस्ग जनेयोंगी ततस्त्यजेत्‌ ॥॥७२॥॥ 
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ग्रामोररण्यमिति है था निवासोध्नात्मद्शिनास । 
इच्टात्सनां निवासस्तु विविक्तात्सेथ निश्चलः ।।७३१। 
देहान्तरगतेबीज देहेपस्मिन्नात्सभावना । 
बीज विदेहनिष्पशेरात्मस्थेबास्समभावना ।१७४।। 


नयत्यात्मानसात्मेब जन्म निर्वाणमेव या । 
गुररात्मास्ममस्तस्मान्नास्यो<हिसि परसा्थतः ॥७४५॥।। 
हृदात्मबुदिदेहादाशुत्पश्यक्षाशमात्मन: । 
मित्राविभिषियोग॑ ल॒ बिमेति मरखाऊ शम्‌ ।।७६॥। 
झात्मन्येवात्मभी रन्यां शरीरगतिमात्मनः । 
मन्यते निर्भय त्यक्त्था बस्त्र वस्त्रास्तरप्रहम्‌ ।।७७।। 
व्यवहारे सुषुप्तो यः स जागर्ल्यात्मगोचरे । 
जागत्ति व्यवहारेइस्मिन्‌ सुघुप्तश्चात्मगोचरे (॥७८।। 
आत्मानमन्सरे शृष्टथा रृष्टवा देहादिक बहिः। 
तयोरन्तरविशानादसम्पासादच्युतो भवेत्‌ ।॥७६।॥ 
पृवं रुष्टात्मतस्वस्यथायिभात्युन्मसवज्जगत्‌ । 
स्वस्‍्यस्तात्मधिय: पश्थाटकाष्ठपाधाशरूपवत्‌ ।।८०॥४ 
शण्वन्नप्यन्यतः काम वदष्मपि कलेवबरात । 
नात्सान भावयेज््न्ष यावत्ताजनन्चन सोकषभाक ।।८१॥। 
तथव भावयेशद वेहादधावस्यात्मानसात्मसि । 
यथा न पुनरात्मानं वेहे स्वप्नेषपि योजयग्रेत्‌ ॥|८२॥। 
क्रपुष्यमसले:. पुष्य॑ खलेमोक्षस्तयोय्यंय: । 
झखतानीब मोक्षार्थों श्रतान्यपि ततस्स्थजेत्‌ ।॥८३।॥ 
झन्नतानि परित्यम्य ब्रतेवष परिनिष्ठितः । 
स्पजेसाम्यपि सम्प्राप्प परम पदमात्मन: ।।८४।। 
यदम्तजेल्पसंपृक्तमुत्प्र काजालभात्मनः | 
सूल दुःखस्य ततन्नाशे शिष्टसिष्ट पर पदस्‌ ।।८५॥। 
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झ्रग्रती श्रतमादाय द्रती शानपरायराः । 
परात्मश्ञामसम्प्च:  सवयमेव  परो भजेत ।॥८४६।। 
लिख देहाशितं रष्टं बेह एबात्मनों भवः | 
न सुच्यम्ते भवासस्मादेते लिड्भकृताग्रहा: ।॥८७॥। 
जातिरवेहाशिता रृष्टा देह एवात्मनो भव: । 
न मुच्यन्ते भवात्तस्मादेते जातिकृताग्रहा: ।।८८)॥। 
जातिलिद्धविकस्पेन येषां व समयाग्रहः । 
तेषपि न प्राप्नुवन्त्येवः परम पदमात्मनः ।।८६॥। 
यर्यागाय निवसेन्ते भोगेम्पो यदवाप्तये । 
प्रीति तत्रेव कुर्वस्ति हू घसन्‍्यशत्र सोहिनः ।॥६०॥ 
ध्रनन्‍तरशः संधत्ते दृष्टि पंगुयंथान्धके । 
संयोगाद्‌ रष्टिमड्रोषपि संधत्त तदहृदात्मनः ।।६१॥। 
दृष्टिभेदों यथा दृष्टि पंगुरन्धेन योजयेत्‌ । 
तथा न योजयेह हे दरुष्टात्मा रृष्टिसात्मन: (६२।॥। 
सुप्तोन्मत्ताद्यवसस्थेव विश्वमो नात्मदर्शिनाम्‌ । 
विधभ्रम:  क्षीणदोषस्थ सर्वावस्थात्मदशिनः ।।६३॥। 
विदिताशेषशास्त्रोषपषि न जाग्रदषि मुख्यते । 
देहात्मरष्टिश॒तित्मा सुप्तोन्सत्तोषपि मुच्यते ।॥६४।। 
यत्रवाहितधी: पुसः श्रद्धा तत्रंव जायते। 
यत्रेब जायते श्रद्धा चित्त तत्रंव लोयते ।।६४५।॥। 
यत्रेवाहितधी: पुसः श्रद्धा तस्माश्चिवत्तते । 
यस्मान्िवसंते श्रद्धा कृतश्चित्तसत्य तललय: ॥॥€६॥। 
भिन्नात्मानमुपास्थात्मा परो भवति ताहश:। 
बत्तिवोपं यथोपास्य भिन्ना भवति ताइशी ।॥६७॥। 
उपास्पात्मानसेवात्मा जायते परसोध्थ था। 
मथित्वात्मानमात्मेथ जायतेडग्नियंथा_ तरु: ६८।। 


कंबा797// $/2/4/ $454077 


इतोद॑ भावयेन्नित्ममवाचागोचरं पदस्‌ । 
स्वत एवं तदाप्नोति यतो नावतंते पुनः ।॥६६।। 
अयत्नसाध्यं निर्वारण चित्तत््व भूतज॑ यदि । 
ग्रन्यथा योगतस्तस्मान्न दुःखं योगिनां क्वचित्‌ ।॥१००१। 
स्वप्ने दृष्टे विनष्टेषपि न नाशो5स्ति यथात्मनः । 
तथा जागररष्टेषषि. विपर्यासाविशेषतः ।।१०११।। 
ग्रद:ख भावितं ज्ञान क्षोयते दुःखसब्निधों । 
तस्माद्यथाबल॑ दुःखरात्मानं भावयेन्मुनि: ॥।१०२॥। 
प्रयत्नादात्मनो वायुरिच्छाद षप्रवरतितात्‌ । 
वायो: शरीरयन्त्रारिग वत्तंन्ते स्वेषु कमंसु ॥१०३॥। 
तान्यात्मनि समारोप्य साक्षाण्यास्ते सुखं जडः । 
त्यक्त्वारोप॑ पुनविद्वान्‌ प्राप्नोति परम पदम्‌ ॥।१०४।। 
मुक्त्वा परत्र परबुद्धिमहंंधियं च 
संसारद:ःखजननीं जननाद्विमुक्तः । 
ज्योतिर्मयं सुखमुपति परात्मनिष्ठ- 
स्तन्मागंसेतदरधिगम्य समाधितन्त्रमू ॥॥१०५५। 
प्रशस्ति 
येनात्मा बहिरन्तरुत्तमभिदा त्रेधा विवत्यादि ते 
मोक्षोष्नन्तचतुष्टयामलवपु: सद्ध यानतः कीतित: । 
जीयात्सो5त्र जिन: समस्तविषय: श्रोपादपुज्योप्मलो 
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भव्यानन्दकरः समाधिशतकः श्रोमत्प्रभेन्दुः प्रभः ॥॥१०६।॥। 


इति श्रीमत्पूज्यपादस्वामिवि रचित समाधिशतक समाप्तम्‌ । 
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समाधि शतक (हिन्दी) 


उपमा-विहीन तुम हो प्रबुद्ध, हो सिद्ध अमल तुम हे जिनेन्द्र, 
तुम मोक्ष सुपथ के हो दर्शक, वन्दन करते तब विवुध इन्द्र। 
ससूृति-सागर के तरन हेतु, तुम ही हो केवल वारियान, 
साधना “समाधी -शत्तक” हेतु, वन्दना तुम्हारी वर्द्धमान।। 


जिनके निमित्त से यह आत्मा, निज आत्मरुप जाना करती, 
पुदूगल कर्मादिक को निश्चय, जो पर पदार्थ माना करती। 
जिनके अन्तर मे है अनन्त, अक्षय-अखण्ड-सम्यकत्व ज्ञान; 

उन सिद्ध निरजन का निशिदिन, करता हू मैं वन्‍्दना गान।। (१) 


श्री वीतराग जिन! मुख -निर्गत, है दिव्य भारती यशवाली, 
त्तीथंकर की जयवन्त सदा, वाणी विभूति गरिमा शाली। 

उन, केवलज्ञानी सकलातम, जो ब्रह्म सौख्य के परमधाम, 
सर्वज्ञ तथा अरिहन्त विभू, को बार बार मम है प्रणाम।। (2) 


अनुभूति तथा शास्त्रो द्वारा, सत्वर निज़ात्मशक्ति अनुरूप, 

जो केवल सुख के अभिलाषी, है ज्ञान पिपासक भव्य रूप। 

उन के हित एकाग्रचित्त से, पूज्यपाद आचार्य प्रवर वर, 

शुचि, कर्म रहित, निर्मल आत्मा का, तथ्यरूप कहते सुन्दर।। (3) 


सब देहधारियो के होते, जगससूति मे त्रय आत्मरूप, 
बहिरात्म और अन्तर आतम, जगवन्द्य मुक्त परमात्मरूप। 

है त्याज्य बहिरातम सदैव, जो ससृतिका है अन्धक्‌प, 

शुभ उपादेय अन्तर आतम, जो करता परमातम स्वरूप।। (4) 


422 


<5क्राए7/एढ/ [75877 


है देह-भ्रान्ति मे पडे जीव, वे वहिरातम निश्चय सदैव, 

जो माने हैं रागादि दोष औ, भिन्‍न निज्ातम को अतीव। 

है सम्यकदृष्टी सावधान, वे अन्तर-आत्म विवेकवान, 

पर इन सब से है भिन्‍न रूप, वह शिव परमात्तम शुद्ध ज्ञान।। (5) 


है बहुर्नाम से जग प्रसिद्ध, परमात्म परम पावन अनूप, 

निर्मल, विविक्त, केवली, शुद्ध, प्रभु, विभु, अव्यय, परमेष्ठी -रूप। 
परमात्म या कि ईश्वर कहिये, अथवा जिन कहिए सुन्दर वर, 

है सकल कर्म उन्मूलक वह, जयवन्त परमपद जय शिवकर।। (6) 


हो मोहजन्य बहिरात्म प्रवृति, इन्द्रिय-विषयो मे जो कि लीन, 

निज परिणति से रहते विरक्‍त, बहु बहिर्दूष्टि मे जो प्रवीन। 

हो आत्मज्ञान से विमुख आप, मानते देह को निज स्वरूप , 

त्तन ही मे निजकी उपज मान, भ्रम मरण करै बन अज्ञ रूप।। (7) 


बहिरात्म दृढ़ मिथ्यात्‌ लीन, माने ससृति की गति आप, 
पाकर नर वपु कहता नर हूँ , सुरगति मे सहता सुर -सताप। 
तिर्यचो मे तिर्यच बूझ, पा नरकगत्ती नारक अततीव, 

ऐसा मिथ्या श्रद्धानी जन, भ्रमता भव-भार लिए सदीव।। (8) 


पर तत्वदृष्टि निश्चय स्वभाव, है आत्मद्रव्य शिवरुप ज्ञान, 

वह कभी न नर-नारक होता, अथवा पशु या सुर दीप्तवान। 
वह सदा अनन्तानन्त बुद्धि, वह है अनन्त शक्ती प्रवीन, 
अनुभूतिगम्य वह अचलरूप, है इष्टानिष्ट विभाव श्षीण।। (9) 


स्व-पर-देह का भेद नही जो, देह-भ्रान्ति मे है विलसे। 
लख इन्द्रिय व्यापार सभी जो, भ्रम से माने जीव उसे।। (॥0) 


आत्मसात हो इस तन मे जन, आत्मज्ञान वचित रहते। 
भ्रम मे पडे- “कलत्र पुत्र ये मेरे ही हैं ' - वह कहते।। (॥) 
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यह भ्रम करता सस्कार है, सुदृढ अविद्या अविचारी। 
जिससे परभव मे भी करती, देह बुद्धि है भ्रम भारी।। (2) 


देहबुद्धि -धारी खलु जोडा करते, निजका वपुसे बध, 

किन्तु विलक्षण रहती चर्या, आत्मलीन पाये सम्बन्ध। 

देह -नेह मे मोहित्त हो ये, पत्नी पुत्र कल्पना-रत्त, 

बहिर्बुद्धि मे, जगभ्रम मे, ये, रहते आत्मोन्नति से क्षत।। (3) 


भव दुख का है मूल कि माने, वपु को ही निज रूप भला, 
मिथ्या बुद्धि छोड रे मूरव! रह मत इन्द्रिय वुत्ति छला। 

देख निराकुल सुख-सागर वह, अन्तरग तब निर्मल ही, 

उसमे मग्न रहे यदि नित तू, पाए निश्चय निजगति श्री।! (4) 


आत्मरूप से चिर च्युत हुआ, इन्द्रिय द्वारा जीव सभीत, 
पतिलत बना वह विषयो के वश, मान उन्हे उपकारक मीत।। (5) 


कभी न माना निजको, निज-वत्‌, रहा सदा ही भ्रममे लीन। 
आत्मरूप परिज्ञान न पाया, देह बुद्धि मे हो तल्‍्लीन।। (6) 


निश्चित विधि से बह्विवचनका, कर निरोध तू निश्चल हो, 
अन्तरग की वचन वृति को भी, तजदे फिर छल बल खो। 
वाह्माभ्यतर जल्प न जिसमे, योग समाधी वह अनुपम, 

जो परमातम रूप प्रकाशक, ज्ञान-ज्योति गह सुन्दरतम।। (॥7) 


देखे इन्द्रिय से तू जिसको, रूप अचेतन वह निश्चय, 

तत्व सत्य क्‍या है? “ क्या जाने? वह जड़ अणुका पिड अनय। 
पर ज्ञायक चित्पिड अक्षय है, इन्द्रियगोचर जो न कभी; 

किससे बात करे तू जडमति, मन में किचित सोच अभी।। (8) 
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उपाध्याय -आदिक प्रतिपादन, जो नितप्रति मेरा-करते, 

आऔ' शिष्यादि ग्रहण करने का, जो प्रसग-मेरा धरते। 

ये है चेष्टाऐ ही सारी, ज्यो उन्मत्त क्रिया करता; 

मै हू निश्चय निर्विकल्प, यह स्वांग कभी नहि मैं भरता।। (9) 


मैं अग्राह्म न कभी ग्रहण कर, ऐसे ही उन्मय होता, 

तथा गुहीत गुणों से मुंचित हो, न कभी मैं दुख ढोता। 

जो जाने है सर्व सर्वथा, वह सर्वज्ञ स्वसवेदित, 

चेततनरूप अनुप गुणो युत्त, शुचितम मैं अनुभव-रूपित्त।। (20) 


अन्तर आतम यूँ सोचे, “है कैसी विकृत दशा मेरी, 

माने ठूँठ पुरुष-वत भ्रमसे वैसी मम मति भ्रम प्रेरी। 
आत्मज्ञान जब त्तक हुआ नही, पर वस्तुको निज माना, 
उसमे मोहित होके भूला, आत्मरूप नहि पह्दिचाना।। ” (2) 


ज्यो मानव तज निज भ्रम, माने नही दूँठ को पुरुष कभी, 
निश्चय काष्ठ उसे वह जाने, इष्ट सिद्धि तज आश सभी। 
त्यो ही देहबुद्धि को तज मै, होऊँ सम्यक श्रद्धानी, 

मोहबुद्धि हो नही, सुचेष्टा अन्तर आतम की ज्ञानी।। (22) 


आतम जो निज आत्मा द्वारा, आत्मा मे ही दिखलावे, 

स्वय सवेदन सिद्ध हुआ वह, शुद्ध बुद्ध अनुभव आवे। 

'सोषड्ठ “- शुद्ध नपुसक ना वह, नहि नारी, नहि पुरुष कभी, 
एकानेक, न दो मै होता, निर्विकल्प मम रूप सुधी।। (23) 


अबतक रहा विमूढ सुप्त हो, मैं निज आतम ज्ञान बिना, 

अब जागा हू निज स्वरूप लख, वस्तुतत्व श्रद्धान सना। 

अहा। रूप वह मम जुद्धातम, सतत अतीन्द्रिय ज्ञानमयी, 

वचन अगोचर स्वय सवेदित, (अहम अस्मि “' अनुभूतिमयी।। (24) 
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अनुभव करता जो निश्चय यो, “वोध ज्ञानमय मेरा रूप , 
नाशे दुत इस भवसे प्राणी, वह रागादि भावना कप? 

पाकर तत्वदृष्टि तब निर्मल, वह समदर्शी बन जाता; 

कहता, “कोई मित्र न मेरा, शत्रु न कोई दुखदाता।। “ (25) 


अनजाने जग-जन हैं ये, रूप न मेरा सकते जान, 

तब क्यो मुन्नसे नेह करेगे, द्वेष भला क्यो हो गति मान। 

पर स्वरूप मेरे से परिचित, वे प्रबुद्ध देखे निज ज्ञान, 

भाव रखें क्यो शत्रु मित्र के, वे समरस का करते पान।। (26) 


ऐसे छोड बहिआतम तू, अन्तर आतम मे स्थित हो, 

निस्सकल्प-रूप परमातम का, कर ध्यान समाहित हो। 

रहे भावना भाते शाशवत, उस परमात्मारूप की नित्य, 

“मै परमात्म अनन्त-ज्ञानमर्य , रटते रहो, बनो कृत कृत्य।। (27) 


इस दूढता में तब स्थिर हो कर, सस्कार होते निश्चल; 
“मम आत्मा परमात्मा ही है “, शुद्ध चेतनारत अविचल। 
मूढ अज्ञ मिथ्या श्रद्धानी, रहे बहिर्सम्बन्ध पगे, 

कहते, यह मेरे में इनका ', आत्मरूप से भीतभगे।। (28 ) 


परभयदायक बहिर्भाव है, परमात्मा से क्यो डरता? , 

निर्भय सत्य ठौर नहि कोई, केवल परमात्मा दिखता। 

यदि परमात्मरूप दर्शन हित, तेरा मन उत्साहित हो, 

तो सब इन्द्रिय-विषयो का रे, सयम रख तू निश्चित हो।। (29) 


प्रवृति निरोध किये का सुन्दर फल, थिर हो निज आतम रूप। 
अनुभव कर ले क्षणिक मात्र मे, चिदानन्द परमात्म स्वरूप।। (30) 


“परमात्मा सो मम आत्मा “, रट भाव अभेद यही सुखकर , 
अपने अनुभव मे जो मैं हूं, परमातम निश्चय सत्वर। 
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त्तो स्वय पृज्य हू मैं ही, और स्वय सेव्य भी निश्चल, 
मै उपास्य हूँ और उपासक, अन्यदेव नष्ठटि जगतीतल।। (3॥) 


यूँ जगके इन्द्रियविषयो से, विमुख हुआ अब मे अविचल, 
निज मे स्थिर हो निजको पा, देखूँ स्वरूप अभेद विमल। 
पूर्ण समाहित हो अपने मे, ज्ञान रूप कर आस्वादन, 
परमानन्द पूर्ण बनूँ मै, त्याग मोह ममता तत्क्षन।। (32) 


यूँ निज अव्यय आत्मा को जो, वपु से भिन्‍न न पहिचाने। 
वह नहि पाता कभी परमपद, चाहे तपश्चरण ठाने।। (33) 


आत्मदेह के भेदविज्ञानी, चिदानन्द रस मग्न रहे। 
वे तप द्वारा घोर उदय को, बिना खेद के सर्व सहे।। (34) 


जिनका मन-जल कभी न होता, रागद्वेष से कललोलित। 
अनुभव करता आत्मतत्व वह, परम रूप हो नहि अडोलित।। (35) 


मन अविक्षिप्त सदा जो निर्मल, आत्मरूप वह ही सुन्दर। 
विक्षिप्तिमय आत्मभ्रांति वह, तज, अविक्षिप्ति ग्रहण तू कर।। (36) 


अभ्यस्त अविद्या सस्कार, करते मन बरबस है विक्षिप्त। 
पर, ज्ञान सस्कारो से मन, धरत्ता त्तत्व विषय अनलिप्त।। (37) 


रागलिप्त विक्षेप बने मन, जगमे असम्मान जो होवे। 

जो रागादि न हो परिणति तो, किम्‌ अपमान भाव होवे?।। (38) 
मोह उदयवश जो उपजे मुनि, रागादिक तेरे मन मे। 

तत्क्षन तुम ध्यायो निजको, ये दोष शान्त होवे क्षन मे ।। (39) 


करते यदि काया से ममता, सोचो रख विवेक मन मे, 
जगा भेद -विज्ञान स्वय को, मानो भिन्‍न उसी क्षन मे। 
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चित्काया के ज्ञान अचल मे, भाओ चिदानन्दमय रूप, 
देह -नेह यो नशे, योजना सत्य करो तुम तभी अनूप।। (40) 


काया मे निज आतम का भ्रम, करता दुख उत्पन्न अनेक, 
आत्मज्ञान अनुभव करने से, होते शमन, सत्य यह टेक। 
तपस्साधना व्यर्थ, अत , निज अनुभव का अभाव नित प्रति, 

बिना निजकी अनुभूति किसी को, मिली नहीं रे! उत्तमगति! (4) 


उपजी देह -भ्रान्ति मे लेकर के, आत्मत्व बुद्धि जिनकी, 

वे बहिरातम तपकर करते, काक्षा सुखकर सुर तन की। 

पर विपरीत बुद्धि इससे नित, रहती अन्तर आतम की, 
भावे-बेडी तजूँ किसी विधि, विषय वासना सगम की।। (42) 


जो पर मे आसकत रहे जन, निज स्वभाव वर्चित होते, 
वहिरातम बधन करते, कर्मबध पडके रोते। 

पर, जो निज स्वभाव मे रमते, पर आसकत न वे होते, 

यो पर बन्ध त्यक्त होकर के, कर्म बन्ध-ससृति खोले।। (43) 


देख दृश्य वपु आदि पदारथ, मूढ सदा यू भ्रम करता, 
आत्मरूप ब्रियलिग -सना, नर-नारि-नपुसक -वेद -रता। 
किन्तु आतमज्ञानी सदैव ही, माने निज चिद्रप अनुप, 
लिग वेदना दृश्यमान नहि, निर्विकल्प है सिद्ध स्वरूप॥।। (44) 


जो निज आत्मतत्व निज जाने, अनुभव करता हो अभिभूत, 
पर पदार्थ से भिन्‍न जिसे वह, निज गोचर चित्ज्ञान प्रभूत। 
किन्तु पूर्व विभ्रम से वह ही, भ्रष्ट सस्कारो के वश, 

बहिर्भाव रत हो बहिरातम, पुन प्राप्त करता भ्रम-रस।। (45) 
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भृष्ट सस्कारो पर करले विजय, बना निज यू परिणत, 

“थबहिर “ अचेतन जान निरतर, धार अत्तीन्द्रिय चेतन गति। 

पुन सोच क्यो रोष करूँ मै? करूँ व्यक्त किस पर सतोष? 
मेरी अब मध्यस्थ यृत्ति हो, रागद्वेष विवि तजकर दोष '।। (46) 


बहिर्रुप मे रागद्वेष रत, ग्रहता प्रिय, अप्रिय तजत्ता, 

अन्तर आतम निज सुदृष्टि से, रत्नत्रय ब्रत मे रमता। 

शुद्ध दशा अनुरूप न होता, बहिर्रुप का भी कर त्याग, 

तजकर अन्तर बहिर प्रवृति वह, होता शुद्ध आत्म अनुराग।। (47) 


आत्मा की अनुभूति प्राप्ति हित, मानस ज्ञान रहो लवलीन, 
स्वरस अभेद समाहित कर, मन, वचन कार्य से रहो विहीन। 

मन से त्याग वचन काया का, मलिन अशुचि व्यवहार सभी, 
लीन रहो तुम स्वातम रस मे, आत्म काय वच नही रमी।। (48) 


जिसकी हो देहात्मदृष्टि, विश्वास जगत का वह करता, 

पर पदार्थ से मग्न हुआ, ससार हृदय मे वह रमता। 

पर स्वातम मे आत्मदृष्टि, निज परमसुधी नित रखता हे, 

जग का वह विश्वास न करता, रस आसक्ति न चखता है।। (49) 


है कर्तव्य आत्म -अन्तर का, सावधान चर्या करना, 

आत्मज्ञान से इतर कर्म जो, नही बुद्धि उसमे धरना। 

यदि निज-पर -हित हेतु कदाचित, वच काया का वर्तन करता, 
तो भी अनासकत रहकर बह, सदा अत्तत्परता धरता।। (50) 


वह विचार करता नित ऐसे, इन्द्रिय अनुभव जो करता, 

वह नहिं मेरा रूप, अतीन्द्रिय ज्ञान सदा ही मै धरता। 

इन्द्रिय पर रक्खू मै अकुश, विषयो से मै रहद्दू विरक्‍त, 

अन्तर मे आनन्द ज्योति, मै लखें सदा निज रूप अव्यक्त।। (5) 
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पर जिसने आरभ किया है, अभी आत्मभावी अभ्यास; 
बहिर्वस्तु से सुख माने वह, निज अनुभव माने दुखखपाश। 

जो हो भावुक श्रद्धानी, वह तो विषयो मे दुस्व माने, 
आत्मचितवन मे ही उसको, सुख होता अनुभव ठाने।। (52) 


आत्मरूप जिज्ञासु नित्य, निजरूप कथा मन मे लाता, 

कर विशेष ज्ञानी से चरचा, इष्ट जान उसको ध्यातता। 

तत्पर हो निज भाव वृद्धिकर, रूप अविद्या का तजता, 

निज विद्या अनुरक्‍्त हुआ वह, परमातम अनुभव करत्ता।। (53) 


शरीर वचन मे भ्रात हुआ जन, समझ न पावे निजको, 

आत्मा का वच मे आरोपण, देहबुद्धि देता उसको। 

पर निजज्ञान मगन जन जो है, अभान्त रहे, नहि भ्रम पडते, 

वे जाने इस तत्व-भेद को, निज है भिन्‍न वपू वय से ।। (54) 


कुछ सार न इन्द्रिय-विषयो मे, जो हो आत्मा को क्षेमकर; 

तो भी नित विषयासक्त रहे, अज्ञानी वह चिर अज्ञ निरतर। 
मिथ्यात्व प्रबल सस्कारो की, रहे इन्द्रिय आसक्ति उसे, 

निजको भूला वह उद्विग्न रहे, कामवासना मन भाए उसे।। (55) 


मूढातम चिरकाल समय से, मिथ्या-तम मे आलिप्त रहा, 
नित्यनिगोदादि योनियो मे सोता ही जडवत्‌ मूढ रहा। 

फिर सज्ञी समनस्क हुआ तो, मोह जाल भ्रम मे उलझा, 
अनात्मभूत को निज माना, पर सम्बन्धो मे मन ललचा।। (56 ) 


अत्तरातम धीमान विचारे,'है शरीर नहि मेरा आतम “, 
आत्मतत्व रस पान करे वह, रह कर लीन सदा निज आतम। 
पर देह देख भी यूं सोचे, यह शरीर नहि आतम इनका “, 
अनात्मबुद्धि रखकर वपु मे, भेद विज्ञान रस रहे पगा।। (57) 
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विचार करे नित त्तत्वदृष्टि से, मूढ न जाने निज आतम को, 

बिना बताया भेद रहा बह, पर बतलाने पर भी उसको। 

है अज्ञ न समझे भेद रूप का, श्रम फिर व्यर्थ करे क्यो? 

निष्फल है उसको समझाना, अन्तरातम निज भाव मगन यो! (58 ) 


जिस आत्मस्वरूप को सत्वर, मैं समझाने का करता यत्न, 

वह यथार्थ मे रूप न मेरा, मैं हू अनुभव सवेद्य मग्न। 

है जो ज्ञान मई अनुभव मय, पर उपदेश सुने सो कैसे? 

बुद्धि ग्रहण कर सकती उसको? फिर अर्थ समझाऊँ कैसे? (59) 


मोह से आच्छादित जिसकी, हो रही ज्ञानजोति अतर मे, 
ऐसा विवेक रहित जन मूढ, नित सतुष्ट रहे पर भोगो मे। 
किन्तु रहे प्रबुद्ध विरक्‍्त सदा, बहिर्वस्तु मे अनुराग नहीं, 
नित पीता सतोषामृत को, प्रमोद भाव से अन्तरधी।। (60) 


“करे शरीर न अनुभव सुख दुख “ ज्ञानी जाने सत्य यही है, 
पर वपु-मोही अज्ञ मानता, सुख-दुख सट्ठती यह देही है। 
कैसी यह मूढता अह्ो है? इस बहिर्दृष्टि बहिरातम की, 
रागद्वेष अनुग्रह निग्रह को, कहता “जानती यही देही '।। (6) 


यूँ जबतक रहता लीन सदा, वह काया मे मन अरु वच से, 
ससार-भ्रमण चलता उसका, यो कि मानता निज अश उसे। 

किन्तु मन वच-वपु को निज से जब, भिन्‍न पहिचान लिया उसने, 
भेद विज्ञान जगा उर अत्तर, सिद्ध निर्वुत पद पाया उसने।। (62) 


घने वस्त्र को यद्यपि पहने, तो भी घना न माने तन को, 

त्यो घनी पुष्ट देखे देही, तो भी पुष्ट न माने निज को। 

बुधजन की विवेक वृत्ति यो, निज-पर परिणति को पहिचाने, 
तन पृथक पृथक आतम है, निश्चय ही सत्वर बुध जाने।। (63 ) 
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यथा वस्त्र के जीर्ण हुए पर, माने नहि तन को जीर्ण कदा, 

त्यो बुध वपु को जीर्ण देखकर, माने नहि निज को जीर्ण मुदा। 

देह जीर्ण होती कर्माश्रित, किन्तु आत्मा नित शाश्वत है, 

है वह अज़र अमर अविनाशी, स्वतत्र सदा निज आश्रित है।। (64 ) 


बुध माने नष्ट न होता निज त्तन, यद्यपि वस्त्र नष्ट हुआ देखे, 
त्यो निज वपु को नष्ट देखकर, कभी न निज को नशता लेखे। 
प्रबुद्ध जागरूक है निज मे, कभी न आत्मा नश्वर माने, 

जीर्ण वस्त्रवत्‌ चोला बदले, यह वह निश्चल सत्वर जाने।। (65) 


ज्यो लाल वस्त्र पहनने पर, बुध माने तन लाल नहीं; 

त्यो वपू वर्ण लाल होने से, होता आतम लाल नही। 

तन है निर्जीव वर्ण से युत, पर आत्मा मे नहि वर्ण कभी, 

है प्रबुध जानता उसे सदा, वह्द रहता निज मे लीन तभी।। (66) 


वह ज्ञानी ही केवल पाता, है अमित शाति का भोग महा, 
जिसको दिखता है लोक सदा, निस्पन्द काष्ट के सदृश निरा। 
यद्यपि जग मे होते नितप्रति, नव परिवर्तन क्रियमाण सदा, 

बुध नहि रमता उनके भीतर, है सावधान निज रूप पगा।। (67) 


कर्मशरीर -कञ्चु पहिने से, है सत्वर ढका ज्ञान जिसका, 

वह बहिरातम कभी न जाने, यथार्थ रूप जो है उसका। 

यूँ अज्ञान दशा के कारण, वंचित आत्मबोध से रहता, 

है दुख सहता भ्रम के कारण, चिरकाल जगत मे वह भ्रमता।। (68) 


यद्यपि तनके अणु अस्थिर है, रहते न कभी एकसे सदा, 

नव-नव अणु नित आत्ते-जाते, करते परिवर्तन सत्व नया। 

किन्तु कुधी यह भेद न समझे, वष्ठ तो उनको निजवत्‌ माने, 

एक क्षेत्र स्थिति के भ्रम से, वह एक स्व को पर को जाने।। (69) 
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मै नहि गोरा, नहि मोटा हूँ, औ' दुबला भी नहि हूँ होता, 

यो शरीर के रग भेद मे, जो अहबुद्धि को है खोता। 

पगता अग मोह मे नहि वह, निज मे रमता उपयोग मई, 

केवल ज्ञान मग्न वह रहता, रमता, भाव चित्‌ चैतन्य मई।। (70) 


जिस नर का चित नित ही निएचल, स्वसवेदन ध्रतिभाव रमे; 

हो परमात्मरूप मे अविचल, मुक्तिरमा को समभाव वरे। 

किन्तु बुद्धि अचल नहीं जिसकी, जो आत्मरूप मे लीन नही, 
ऐसा अस्थिर मन न कभी ही, पावे मुक्ति सौख्य की श्री।। (7) 


जन ससर्गो के कारण से, वचन प्रवृत्ति नित्य हे होती, 

वह मन को नित्त व्यग्र बनाती, चचलता है चित मे होती। 
क्षुभेत हुआ मन भ्रममे पडता, करता विकल्प वह नए नए, 
अत योगिजन ध्यानमग्न हो, त्जते है जन ससर्ग हिए।। (72) 


आतमदशी बने न जन जो, वे नित यह विकल्प हैं करते, 

ग्राम वास है, यह जगल है, वास-कल्पना मे चित धरते। 

पर जो आतमदर्शी है जन, वे भेद विकन्‍्प न करे कदा, 

वैरागी निश्चल आत्मा को, वे मान रहे निज वास सदा।। (73) 


त्तन मे निज के भ्रात भाव से, नर भव भव के दुख है भरते, 
मूल बीज है भ्रम ससृति का, मोह पगे निज जीते मरते। 

पर निज की निज रूप भावना, आत्मा को ही जो निज माने, 
वह विदेह निष्पन्न बने यूँ, मुक्ति बीज है यह वह जाने ? (74) 


जग जनकी आत्मा ही उनको, हे देहबुद्धि मे दृढ़ करती, 

उस मोह बुद्धि के- कारण ही, वष्ठ नित जन्म मरण के दुख भरती। 
पर निज स्वरूप का भाव जगा, वह मुक्तिधाम है नित पाती, 

है निज ही सुगुरु स्वय आत्मा, यूँ निश्चय दृढ़ वह कर पाती।। (75) 
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देहादिक मे दृढ हो जिनकी, आत्मबुद्धि नित ही रहती है, 

ऐसे बहिरातम जीवो की, मोहासक्त बुद्धि होती है। 

नित्त मरण देखते, प्रिय वियोग नित, वे देखे निज आसो से; 
पर तो भी भयभीत मरण से, भ्रांति बुद्धि के धोखे से।। (76) 


आतमधी निज आतमरत हो, गति शरीर को नहि निज माने, 

जन्म मरण औ वृद्ध युवापन, वह निजसे भिन्‍न दशा जाने। 

उसे मृत्यु का भय नहि आवे, वह जीर्ण वस्त्र बत तन त्यागे, 

निर्भय हो नव जन्मगृहण कर, अतर आतम निज को ध्यावे।। (77) 


जो व्यवहार प्रवुतियो मे नित, अनासकत-सा सोत्ता रहता, 

वह आत्मा का अनुभव करता, है जागृत हो निज मे रमता। 
लेकिन जो जागृत नित रहकर, बाह्य स्वरूप प्राप्त जो करता, 
लोकाचार निरत बह हरदम, सोत्ता वह नहि अनुभव करता।। (78) 


अन्तर आतम दर्शन करता, बाहिर देखे सब वस्तू पर, 

यूँ निज को वपु से भिन्‍न मान कर, बने भेद विज्ञानी तत्पर। 
परिणति पलटी विषयो से हट, अतर रमण करे वह सुखकर, 

हो अभ्यस्त स्वगुण विकसावे, त्यो पावे अच्युत पद सत्वर।। (79) 


आत्मदर्श कर सफल मनोरथ, योगनिरत बनता योगी है, 
योग दशा के प्रथम चरण मे, देखे जग उन्मत्त सदृश है। 
पर दृढ़ होता योग जभी है, आत्मरूप मे वह थिर होता, 
दिखे लोक निस्पन्द काठ -सा, जैसे अन्तर्दृष्टा लखता।। (80) 


गुरुमुख आतमरूप सुने से, अथवा पर को सीख दिए से, 

आस्मबोध किचित नहि होता, मुक्ति न होती शुक-रटना से। 
आत्मलीन हो भाव निरतर, करता पान स्व अनुभव रस का, 

निज औ' बपु को भिन्‍न जानकर, भावुक अधिकारी शिवपदका।।(8]) 
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अतर आतम पुरुषार्थ लीन, भिन्‍न बपू को अनुभव करता, 
निशिदिन भावे भाव यही वह, ज्यो ज्यो विकसे आतम-दृढता। 
मोह प्रबल चिरकाल सग जो, वह अज्ञान सस्कार मिटाकर, 
स्वप्नो मे भी मोह न रक्‍खो, रहो सदा आतम रत होकर।। (682) 


हिसा, झूठ, कुशील, परिग्रह, औ अचोर्य-पाचो अव्रत ये, 
पापबध हो नित ही इनसे, पुण्यबध के कारण ब्रत ये। 

किन्तु मोक्ष का रूप न इनमे, वह नित सत्कत पाप रहित है, 
अत मोक्षार्थी को ब्रत भी, अव्रतवत अग्रहीत रहे है।। (83) 


प्रथम भव्य हिसादि अब्नत तज, बहिर्वृत्ति पर अकुश लावे, 

यूँ ब्रतो को धारण करके वह, है परिनिष्ठ सुदृढ हो जावे। 

फिर अतर्मुख वह करे प्रवृति, वैराग्य भाव चित मे लावे, 

हो अभ्यस्त परमपद मे यो, व्रताभ्यास भी वह तज डाले।। (84) 


सकलल्‍प विकल्प से आकुल मन, वह नित ही अतर्जल्प करे, 
अतर उत्प्रेक्षा जाल माह्ि फँस, आत्मदुख का मूल बरे। 

पर वह हृदय विशुद्ध करे जब, सभी विकल्प आदि को तज दे, 
तभी परम जो इष्ट उसे है, वही परम पद में हो उसके।। (85 ) 


उपादेय अब्रती व्यक्ति को, करे ब्रतो को वह नित धारण, 

ज्यो मिट जाये इंट्रिय विकल्प, हो ज्ञान भाव का अवधारण। 

हो ज्ञानवान बव्रत-राग तज़े, परमात्मज्ञान सम्पन्न बने, 

इस विधि स्वयमेव स्व उद्यम से, वह परमसिद्ध भगवत बने।। (86 ) 


वह धरे जटा या नग्न रहे, यह लिग भेष सब है तन का, 

और तन ही है भव का कारण, आतम सुख वह पावे किसका? 
है लिग भेष आग्रह जिनका, वे नही मानते मुक्ति कदा, 

वे भेष भरम मे पड़े हुए, पावे कभी न मुक्ति शर्मदा।। (87) 


दशा व साउत। 835 


ब्राह्मण आदि जाति मदमाते, हैं देहाश्रित वे मति हीन; 

ये मद केवल भव के कारण, करे आत्म ससृति ही लीन। 

हो नहि पाते मुक्त कभी वे, जो रहे सदा मद मे लवलीन, 

जाति बडप्पन के आग्रह से, जन्म-मरण करते नित्य नवीन।। (88) 


जाति लिग के विकल्प मे ही, जो रहता है मदमस्त हुआ, 

वह नहि पाता सत्य तत्व को, वाह्म भेष मे ही लिप्त हुआ। 

यो हट रहती उसे भेष की, वह्द क्‍या पावे निर्वाण भला, 

जाति मृढता मे फैंस कर वह, अज्ञ बना जग मे रहे रुला।। (89) 


जिस शरीर ममता तजने को, यह अतरातमा यत्न करे, 
ओ वीतराग पद पाने को, इंद्रिय विषयो से विमुख रहे। 
वह दृष्टिदोष होने से है, फिर भी इंद्रिय के भोग पगे, 
हो मोह लिप्त रति भोग करे, यो वीतराग पद द्वेष धरे।। (90) 


यद्यपि देख अधे को चलता, निर्देश पगु पर करे ठीक, 

माने उसको सुझता भ्रमवश, त्यो ही आतम अज्ञान लीक। 
भेद ज्ञान का भेद न जाने, माने तनको निजका स्वरुप, 
भ्रमदृष्टि उसे यह होती है, तन जाने देखे सभी रूप॥। (9) 


पर विज्ञ न माने अधे को, वह दृष्टि ज्योति से युक्‍त कभी, 

जाने विभेद वह अधपगु, त्यो हो आतम परिणति सब ही। 

यह नहि जोड़े निजकी सुदृष्टि, वपु से जो जड़ है मूठ सदा, 
ज्ञान-दर्श गुण जाने निज़का, वह आत्मदृष्टि तल्‍लीन सदा।। (92) 


बहिरातम निज स्थुलदृष्टि से, केवल बहिरुप ही जाने, 

सुप्त उन्‍्मत्त दशा ही को वह, विभ्रम वत्त नित ही पहिचाने। 
किन्तु आत्मदर्शी की परिणति, है इससे होती कुछ न्यारी, 
उसकी बहिर क्रिया सारी ही, भासे विभ्रम सी अविचारी।। (93) 


36 


5छापपएव। 70927 


देहातम दृष्टि यदपि ज्ञाता, हो सकता सबही शास्त्रों का, 

पर कर्म बन्ध से छुटे नही, वह जो नहि ज्ञाता है निज का। 
पर अतर लीन दृष्टि जिसकी, वह ज्ञान विवेकी है सत्वर, 
वह सोते जगते उन्‍्मत भी, कर्मबध से छुटे निरन्तर।। (94) 


स्वाभाविक है यह मानव हित, बुद्धी का होय प्रयास जहा, 
उसमे मन उसका लग्न रहे, श्रद्धा को भी उपज़ाय वहा। 
श्रद्धा ही है मूल तत्व का, औ* तत्वद्‌ वह तल्लीन रहे, 
लन्‍्मय होवे निज श्रद्धा मे, एकाग्रदृष्टि निर्लेप गहे।। (95) 


इसके विपरीत जद्दा पर भी, बुद्धि प्रवृत्ति नही है होवे, 
मानव रुचि हट जाय वहा से, निज रुचि श्रद्धा को यो खोवे। 
और जहा श्रद्धा नहि रहती, वहा रही तन्‍्मयता कैसी ? 
ततल्लीन पुरुष उसमे होता, हो जहा कही श्रद्धा जैसी।। (96) 


यदपि भिन्‍न है निज आत्मा यह, उन सिद्ध स्वामि आ' अईन्तसे, 
पर उनकी स्तुत्ति आराधन, उन जैसा करता प्राय उसे। 

दीपक से यद्यपि भिन्‍न रहे, वह निर्जीव वर्तिका ज्यो है, 

दीपक सानिध्य प्राप्त कर वष्ठ, बनती सचमुच दीपक सी है।। (97) 


यदि विकसित होवे निज आत्मा, तो निज रूप रमण है करती, 
निजमे निज़का कर आराधन, परमातम पद वह है धरती। 

मन देख सही यह तरूवा भी, कुछ रगड रगड कर आपस मे, 
बाँसो मे अग्नि सुजन करते, रहे मगन यो निज उद्यम मे।। (98) 


इस प्रकार जो करे निरतर, अभेद रूप का ही अध्ययन, 

अर्हन्त सिद्ध आराधन मे, प्रत्यक्ष करे वह ही दर्शन। 

निश दिवस अभेद भावना को, चित्तन करते रहते हैं जो; 

अरथ परमपद स्वत लहे वह, फिर नहीं जहा से आवे वो।। (9५) 
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चेतन को यदि कहते भूतज, जल-धल-वायु-वन्हि जो उसको, 

तो शिवपद की चिन्ता कैसी? बिन यत्नसाध्य ठहरेगा वो। 

सच भूतचतुष्टयजन्य नही, साध्रना योग से सुनिर्वाण, 

फिर योगि भला क्यो दुख्व माने? जाने वो दुद्धर अनुष्ठान।। (॥00) 


देख स्वप्न मे नष्ट हुए, अगणित शरीर भी क्षण-क्षण, 

पर तो भी निज आत्मा को वह, नष्ट हुआ पाए ना उसमे। 
त्योही जागुत जगमे देखो, वपु वियोग मे नाश कहाँ है? 

न विपर्य, विशेष दशा दोनो, आत्मा शाश्वत रहे यहाँ है।। (0॥) 


भेद विज्ञान अदुख भाव है, पर दृढता बिन यह नहि रहता, 
परीषहादि दुख होने पर, निश्चय ही झट वह है नशतता। 

अत विवेक अतरातम मुनि, निज शक्ति विलोकन है करके, 
करता कायक्लेश उतना ही, जिससे आत्म ध्यान दृढ होवे।। (02) 


पूर्वदद्ध कर्मो के कारण, मन वच काय क्रिया है होती, 

जिय रागद्वेष की वृत्ति सदा, तन की वायु से है भरती। 

वायु सचार हुए से तब, है अचित रूप यह यत्र सदा, 

अपना नियत कर्म करने मे, सचमुच होवे है प्रवुतत मुदा।। (03 ) 


इंद्रिय सहित शरीर यत्र को, आरोपित है करता निज मे, 
बहिरातम मूढ यूँ कहता, भ्रमवश 'हू गोरा-सुदर मै '। 

यह स्व तन बुद्धि का मोह उसे, नित दुख का अनुभव है देता, 
पर ज्ञानी विभ्रम मोह तजे, परमातम पद भी पा लेता।। (04) 


परमपद पाने का सनन्‍्मार्ग, समाधितत्र मे प्रतिपादा, 

अनुभव मे लाकर के उसको, परमात्म भाव मे तिष्ठा। 

अतरातम यूँ निज मे थिर, तजता अह बुद्धि दुख जननी, 

परपद -ममत्ता से मुक्त हुआ, सग्न बने सुर -प्रसाद सरनी।। (१05 ) 
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जिनेन्द्र जयवन्त रहे नित, जिन त्रि-रूप आतम प्रतिपादा, 
बहिर - अभ्यतर -परम रूप वह, मुक्त अनन्त चतुष्टय त्राता। 
सुध्यान धरे उनको नित पाते, लोक रूप के सत्वर ज्ञाता, 
समाधि शतक के प्रभेन्दु प्रभु, वे पूज्यपाद प्रति नत है माथा।। 


-श्री कामता प्रसाद जैन कृत हिन्दी पद्यानुवाद 
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आत्मदेहान्तरज्ञान 34 चिर सुषुप्तास्तमसि 56 
आत्मन्येवात्मधीरन्या 77 ज 
आत्माविभ्रमज दु ख 4।  जगद्देहात्मदृष्टीना 49 
आत्मानमन्तरे दृष्टवा 79 जनेभ्यो वाक्‌ तत स्पन्दों 72 
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जयन्ति यस्यावदतो5पि 
जातिर्देहश्रिता दृष्टा 
जातिलिगविकल्पेन 
जानन्नप्यात्मनस्तत्व 
जीर्णेवस्त्रेयथात्मान 

त 
तथैव भावयेद्देहाद्‌ 
तद्ब्रूयात्तत्परान्पृच्छेत्‌ 
तानयात्मनि समारोप्य 
त्यक्त्वैव बहिरात्मान 
त्यागादाने बहिर्मूढ 

द 
दृढात्मबुद्धिर्देहादा 
दृश्यमानमिद मूढ 
दृष्टिभेदो यथा दृष्टि 
देहान्तरगतेर्बीज 
देहे स्वबुद्धिरात्मान 
देहे स्वात्मघिया जाता 

न 
न जानति शरीराणि 
न तदस्तीन्द्रियार्थषु 
नयत्यात्मानमात्मैव 
नरदेहस्थमात्मान 
नष्टे वस्त्रे यथात्मान 
नारक नारकागस्थ 
निर्मल केवल शुद्धो 

प 
परत्राह मति स्वस्मा 
पश्येन्निरन्तर देह 


पूर्व दृष्टात्मतत्त्वस्य 


2 

88 
89 
45 
64 


82 
53 
04 
27 
47 


76 
44 
92 
74 
]3 
4 


6] 
55 
75 
8 
65 
9 
6 


43 
57 
80 


प्रच्याव्य विषयेभ्यो 5ह 
प्रयत्नादात्मनो वायु 
प्रविशद्‌ गलता व्यूहे 
ब 
बहिरन्त परश्चेति 


* बहिरात्माशरीरादौ 


बहिरामेन्द्रियद्वारै 
बहिस्तुष्यति मूढात्मा 
भ 
भिन्‍नात्मानमुपास्यात्मा 
म्‌ 
मत्तश्च्युत्वेन्द्रि यद्वारै 
मामपश्यन्नय लोकों 
मुक्तिरेकान्तिकी तस्य 
मुक्त्वा परत्र परबुद्धि 
मूढात्मा यत्र विश्वस्त 
मूल ससारदु खस्य 
य 
यत्यागाय निवर्तन्ते 
यत्परै प्रतिपाद्योइह 
यत्यामीन्द्रि यै स्तन्मे 
यत्रानाहितधी पुस 
यत्रेवाहितधी पुस 
यथासौचेष्टते स्थाणा 
यदग्राहय न गृहणाति 
यदन्तर्जल्पसपृत्त 
यदभावे सुषुप्तोइह 
यत्र काये मुने प्रेम 
यदा मोहात्प्रजायेते 
यद्बोधयितुमिच्छामि 


97 


6 
26 
7 
05 
29 
5 


90 
9 
54 
96 
95 
22 
20 
85 
24 


39 
59 


]42 


यन्मया दृश्यते रूप 
यस्य सस्पन्दमाभाति 
युजीत मनसात्मान 
येनात्माइनुभूयेपह 
येनात्माष्बुध्यतात्मैव 
यो न वेत्ति पर देहा 
य परात्मा स एवाह 
र्‌ 
रकते वस्त्रै यथात्मान 
रागद्वेषादिकल्लोले 
ल 
लिग देहाश्रित दृष्ट 
व 
विदिताशेषशास्त्रो एपि 
व्यवहारे सुधुप्तो य 


48 
67 
48 
23 


33 
3॥ 


66 
35 


87 


94 
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श 
शरीरकचुकेनात्मा 
शरीरे वाचि चात्मान 
शुभ शरीर दिव्यांश्च 

श्र 
श्रणवन्नप्यन्यत काम 


68 
54 
42 


8॥ 


श्रुतेन लिगेन यथात्मशक्ति 3 


स 
सर्वेन्द्रियाणि सयम्य 
सुखमारब्धयो गसस्‍्य 
सुप्तोन्मत्ताद्यवस्थैव 
सो5हमित्यात्तसस्कार 
स्वदेहसदृश दृष्टवा 
स्वपराध्यवनसायेन 
स्वप्ने दृष्टे विनष्टेडपि 


30 
52 
93 
28 
0 
।] 
0] 
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